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1. Цели и задачи дисциплины

Цель: изучить теоретические основы педагогики дополнительного образования,
познакомить с методикой дополнительного образования; формирование у студентов
образовательного, технологического, методического, психологического,
организационного, рефлексивного компонента профессиональной компетентности
педагога в сфере дополнительного образования; формирование представлений о
направлениях и видах внеурочной деятельности обучающихся в общем образовании.
Задачи: - познакомить с Федеральными нормативно-правовыми документами,
регулирующими деятельность в области дополнительного образования детей; с
Концепцией развития дополнительного образования детей в России; - познакомить и
изучить историю возникновения и развития системы дополнительного образования;
сущность системы дополнительного образования, как составляющей системы
образования, особенности ее организации; основные методики и технологии в
области дополнительного образования в связи с введением и реализацией ФГОС
НОО, ООО, СОО и модернизацией системы дополнительного образования детей; -
способствовать формированию педагогических и тьюторских позиций, компетенций.

Краткое содержание дисциплины

История становления дополнительного образования детей в России. Современное
дополнительное образование детей в контексте государственной политики в
образовании. Новая палитра дополнительного образования детей в России.
Интеграционное взаимодействие основного и дополнительного образования детей
как ресурсы достижения требований ФГОС общего образования. Взаимосвязь и
отличие дополнительного образования и внеурочной деятельности учащихся.
Реализация ООП образовательными учреждениями. Направления, виды, этапы
организации внеурочной деятельности. Достижение планируемых результатов
освоения ООП. Реализация дополнительных образовательных программ. Педагог
дополнительного образования в условиях модернизации образования.

2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения
дисциплины

Планируемые результаты освоения
ОП ВО (компетенции)

Планируемые результаты
обучения по дисциплине

УК-3 Способен осуществлять социальное
взаимодействие и реализовывать свою роль в

команде

Знает: способы эффективности использования
стратегии сотрудничества для достижения
поставленной цели, определяет свою роль в
команде.
Умеет: демонстрировать способность
эффективного речевого и социального
взаимодействия.
Имеет практический опыт: владения навыками
работы с институтами и организациями в
процессе осуществления социального
взаимодействия.

ОПК-1 Способен осуществлять
профессиональную деятельность в соответствии
с нормативными правовыми актами в сфере

образования и нормами профессиональной этики

Знает: приоритетные направления развития
системы образования Российской Федерации,
законы и иные нормативно-правовые акты,
регламентирующие деятельность в сфере



образования в Российской Федерации,
нормативные документы по вопросам обучения и
воспитания детей, законодательные документы о
правах ребенка.
Умеет: применять основные нормативно-
правовые акты в сфере образования и нормы
профессиональной этики.
Имеет практический опыт: владения действиями
по соблюдению правовых, нравственных и
этических норм, требований профессиональной
этики в условиях реальных педагогических
ситуаций.

ОПК-2 Способен участвовать в разработке
основных и дополнительных образовательных

программ, разрабатывать отдельные их
компоненты (в том числе с использованием

информационно-коммуникационных технологий)

Знает: структуру, содержание, компоненты
программ основных и дополнительных
образовательных программ по физической
культуре в соответствии с требованиями
образовательных стандартов.
Умеет: разрабатывать и применять отдельные
компоненты основных и дополнительных
образовательных программ (в том числе с
использованием информационно-
коммуникационных технологий); планировать
учебно-воспитательный процесс по физической
культуре и спорту в соответствии с
общеобразовательной программой.
Имеет практический опыт: владения навыками
реализации учебных программ в различных
образовательных учреждениях; планирования
внеурочных занятий (кружков физической
культуры, групп ОФП, спортивных секций),
мероприятий активного отдыха обучающихся в
режиме учебного и вне учебного времени
образовательной организации; участия в
разработке отдельных компонентов основных и
дополнительных образовательных программ (в
том числе с использованием информационно-
коммуникационных технологий).

ОПК-4 Способен осуществлять духовно-
нравственное воспитание обучающихся на
основе базовых национальных ценностей

Знает: базовые национальные ценности; задачи
воспитания и духовно-нравственного развития
обучающихся в учебной и внеучебной
деятельности; структуру, содержание
внеклассных мероприятий.
Умеет: обеспечивать взаимосвязь
образовательных и воспитательных задач в
учебно-воспитательном процессе;
организовывать учебную и внеучебную
деятельность обучающихся; составлять и
проводить учебные и внеклассные мероприятия;
осуществлять духовно-нравственное воспитание
обучающихся на основе базовых национальных
ценностей.
Имеет практический опыт: владения способами
и методами организации сотрудничества
обучающихся и воспитанников в учебно-
воспитательном процессе; составляния и
проводения учебных и внеклассных



мероприятий; осуществления духовно-
нравственного воспитания обучающихся на
основе базовых национальных ценностей.

ОПК-9 Способен понимать принципы работы
современных информационных технологий и

использовать их для решения задач
профессиональной деятельности

Знает: современные информационные
технологии и программные средства.
Умеет: выбирать современные информационные
технологии и программные средства, в том числе
отечественного производства, для решения задач
профессиональной деятельности.
Имеет практический опыт: демонстрирует
способность использовать цифровые ресурсы
для решения задач профессиональной
деятельности.

ПК-2 Способен осуществлять целенаправленную
воспитательную деятельность

Знает: направления, виды и способы
организации различных видов деятельности
обучающихся.
Умеет: развивать у обучающихся
познавательную активность, самостоятельность,
инициативность, творческие способности и
гражданскую позицию способности к труду и
жизни в условиях современного мира,
формирование у обучающихся культуры
здорового и безопасного образа жизни.
Имеет практический опыт: владения методиками
организации деятельности обучающихся в
различных видах деятельности.

ПК-4 Способен разрабатывать и реализовывать
культурно-просветительские программы в
соответствии с потребностями различных

социальных групп

Знает: методику организации культурно-
просветительской деятельности.
Умеет: использует приемы организации
культурно-просветительской деятельности с
учетом запросов различных возрастных,
гендерных, социокультурных, этнических групп,
опираясь на содержательные ресурсы
предметных областей (по профилю).
Имеет практический опыт: организации
культурно-образовательного пространства,
используя содержание учебных предметов (по
профилю), и применяет различные технологии и
методики культурно-просветительской
деятельности.

ПК-7 Способен к обеспечению охраны жизни и
здоровья обучающихся в учебно-воспитательном

процессе и внеурочной деятельности

Знает: основные принципы, методы охраны
жизни и здоровья обучающихся в учебно-
воспитательном процессе и внеурочной
деятельности.
Умеет: применять меры профилактики детского
травматизма и использует здоровьесберегающие
технологии в учебном процессе.
Имеет практический опыт: обеспечения охраны
жизни и здоровья обучающихся в учебно-
воспитательном процессе и внеурочной
деятельности.

ПК-8 Способен организовывать образовательный
процесс с использованием современных
образовательных технологий, в том числе

дистанционных

Знает: знает методологические основы
организации образовательного процесса.
Умеет: организовывать образовательный процесс
с использованием современных образовательных



технологий, в том числе дистанционных.
Имеет практический опыт: владения навыками
разработки общеобразовательных программ и
учебно-методических материалов для их
реализации.

ПК-9 Способен планировать, организовывать,
контролировать и координировать

образовательный процесс

Знает: структуру, содержание, компоненты
программ основных и дополнительных
образовательных программ, по физической
культуре в соответствии с требованиями
образовательных стандартов; принципы
организации, контроля и координации
деятельности учащихся.
Умеет: осуществлять анализ образовательной
среды, определяет цель деятельности субъектов
образовательного процесса и способы ее
достижения.
Имеет практический опыт: планирования,
организации, контроля и координирования
образовательного процесса.

3. Место дисциплины в структуре ОП ВО

Перечень предшествующих дисциплин,
видов работ учебного плана

Перечень последующих дисциплин,
видов работ

1.О.04.01 Психология,
1.О.05.02 Психология воспитательных практик,
1.О.07.04 Педагогические технологии,
1.О.06.03 Основы проектной деятельности,
1.О.04.03 Социальная педагогика,
Производственная практика (ориентированная,
цифровая) (5 семестр),
Учебная практика (технологическая, проектно-
технологическая) (4 семестр)

1.О.07.03 Основы педагогического мастерства,
Производственная практика (педагогическая) (9
семестр),
Производственная практика (педагогическая,
классное руководство) (9 семестр)

Требования к «входным» знаниям, умениям, навыкам студента, необходимым
при освоении данной дисциплины и приобретенным в результате освоения
предшествующих дисциплин:

Дисциплина Требования

1.О.06.03 Основы проектной деятельности

Знает: психолого-педагогические технологии в
профессиональной деятельности, необходимые
для индивидуализации обучения, развития,
воспитания, в том числе обучающихся с
особыми образовательными потребностями;
необходимые методы, средства, способы
индивидуализации обучения,
развития,воспитания, в том числе обучающихся с
особыми образовательными потребностями,
основы информационных технологий; основные
закономерности создания и функционирования
информационных процессов в решении задач
профессиональной деятельности, основы
индивидуальной и совместной учебно-проектной
деятельности обучающихся в соответствующей



предметной области Умеет: составлять
(совместно с психологом и другими
специалистами) психологопедагогическую
характеристику (портрет) личности
обучающегося; осуществлять отбор и
применение психолого-педагогических
технологий (в том числе инклюзивные) с учетом
различного контингента учащихся;
использоватьзнания об особенностях гендерного
развития обучающихся для планирования
учебновоспитательной работы, применять общие
пакеты прикладных программ для поиска
информации при решении задач
профессиональной деятельности Имеет
практический опыт: участия в разработке
индивидуальных образовательных маршрутов,
индивидуальных программ развития и
индивидуально-ориентированных
образовательных программ с учетом личностных
и возрастных особенностей обучающих

1.О.04.03 Социальная педагогика

Знает: современные методы и технологии
обучения лиц с ограниченными возможностями
здоровья., особенности и традиции различных
социальных групп; культурно-образовательное
пространство: структура, функции,
социокультурный потенциал. , как
формулировать дидактические цели и задачи
обучения и воспитания, реализовывать их в
образовательном процессе; планировать,
моделировать и комплексно применять
различные формы и средства обучения и
воспитания., принципы, структуру, содержание
индивидуальных маршрутов воспитания и
социализации обучающихся., основы развития
познавательной активности,самостоятельности,
инициативности, творческих способностей и
гражданской позиции в условиях современного
мира, , психолого-педагогические технологии в
профессиональной деятельности, необходимые
для индивидуализации обучения, развития,
воспитания, в том числе обучающихся с
особыми образовательными потребностями. ,
основы социальной педагогики как отрасли
гуманитарного знания, ее объект и предмет,
основные категории. , основы использования
стратегии сотрудничества для достижения
поставленной цели, определяет свою роль в
команде; особенности поведения разных групп
людей, с которыми работает/взаимодействует,
учитывает их в своей деятельности. Умеет:
использовать современные методы и технологии
обучения лиц с ограниченными возможностями
здоровья., использовать различные средства,
методы, приемы и технологии формирования
культурных запросов и потребностей различных
социальных групп; организовывать культурно-



образовательное пространство , использовать
концептуальные положения и современные
требования к организации образовательного
процесса., планировать образовательный процесс
и использовать разнообразные формы, методы и
средства воспитания и социализации
обучающихся., планировать образовательный
процесс и использовать разнообразные формы,
методы и средства обучения для развития у
обучающихся познавательной активности,
самостоятельности, инициативности, творческих
способностей, гражданской позиции и здорового
и безопасного образа жизни., осуществлять
отбор и применение психолого-педагогических
технологий (в том числе инклюзивные) с учетом
различного контингента учащихся.,
осуществлять обучение, воспитание и развитие с
учетом социальных, возрастных и
индивидуальных особенностей, в том числе с
особыми образовательными потребностями
обучающихся; организовывать совместную и
индивидуальную учебную и воспитательную
деятельность обучающихся, в том числе с
особыми образовательными потребностями, в
соответствии с требованиями федеральных
государственных образовательных стандартов.,
пользоваться профессиональным языком
социально-педагогической сферы; работать в
команде, толерантно воспринимать социальные,
культурные и личностные различия,
устанавливать и поддерживать взаимодействие,
обеспечивающее успешную работу в коллективе;
реализовывать свою роль в команде. Имеет
практический опыт: владения умениями по
планированию и проектированию
образовательного процесса; действиями
организации совместной познавательной
деятельности в рамках урочной и внеурочной
деятельности., навыками проектирования
образовательной деятельности для успешного
развития обучающихся с разными
образовательными возможностями, используя
развивающий и воспитательный потенциал
образовательной области. , владения методами
организации совместной и индивидуальную
деятельности детей с разными типами
нарушенного развития в соответствии с их
возрастными, сенсорными и интеллектуальными
способностями., владения культурой
межличностного общения; владения навыками
социального взаимодействия в
профессиональной деятельности.

1.О.07.04 Педагогические технологии

Знает: алгоритм работы по конкретной
технологии обучения и воспитания., компоненты
образовательной среды и их дидактические
возможности., технологию диагностики,



проектирования и планирования педагогического
процесса., фундаментальные понятия
духовности и нравственности; систему базовых
национальных ценностей., методические
особенности частных методик обучения и
воспитания; современные педагогические
технологии по развитию у обучающихся
познавательной активности, самостоятельности,
инициативности, творческие способности.,
принципы проектирования, владения
проектными технологиями., педагогические
системы, основные методы, приемы и средства
обучения, современные педагогические
технологии и технологии обучения,
используемые в учебно-воспитательном
процессе., современные информационные
технологии и программные средства, в том числе
отечественного производства, для решения задач
профессиональной деятельности.,
характерологические особенности основных
педагогических технологий; технологии
диагностики, проектирования, планирования,
контроля, оценки, коррекции результатов
образования обучающихся., современные
технологии обучения и воспитания,
используемые на уроках физической культуры и
во внеурочной деятельности; структуру
индивидуальных образовательных маршрутов;
необходимые методы, средства, способы
индивидуализации обучения, развития,
воспитания, в том числе обучающихся с
особыми образовательными потребностями.,
характерологические особенности основных
педагогических технологий; технологии
обучения и воспитания, здоровьесберегающие,
технологии диагностики, проектирования и
планирования педагогического процесса. Умеет:
осваивать ресурсы образовательных систем и
проектировать образовательные программы;
составлять конспекты (технологические карты)
уроков внеклассных мероприятий по конкретной
технологии обучения, планировать урочную
деятельность и внеклассные мероприятия на
основе существующих технологий,
взаимодействовать с участниками
образовательных отношений в рамках
реализации образовательных программ.,
осуществлять отбор предметного содержания,
методов, приемов и технологий, в том числе
информационных, обучения физической
культуре и спорту, организационных форм
учебных занятий, средств диагностики в
соответствии с планируемыми результатами
обучения., применять элементы современных
педагогических технологий на практике;
составлять конспекты уроков по конкретной



технологии обучения., решать задачи воспитания
и духовно-нравственного развития обучающихся
в учебной и внеучебной деятельности;
критически оценивать различные концепции,
системы и технологии воспитания и
образования; осуществлять духовно-
нравственное воспитание обучающихся на
основе базовых национальных ценностей.,
проектировать элементы образовательной
программы, рабочую программу, конспекты
урока с использованием образовательных
технологий обучения и воспитания.,
разрабатывать и реализовывать индивидуальную
и совместную учебно-проектную деятельность
обучающихся в соответствующей предметной
области., организовывать образовательный
процесс с использованием современных
образовательных технологий., выбирать
современные информационные технологии и
программные средства, в том числе
отечественного производства, для решения задач
профессиональной деятельности., применять
элементы современных педагогических
технологий на практике; составлять конспекты
уроков по конкретной технологии обучения;
осуществлять контроль и оценку формирования
результатов образования обучающихся, выявлять
и корректировать трудности в обучении.,
организовывать сотрудничество обучающихся,
поддерживать их активность и инициативность,
самостоятельность обучающихся, развивать их
творческие способности; составлять
индивидуальные образовательные маршруты;
использовать психолого-педагогические
технологии в профессиональной деятельности,
необходимые для индивидуализации обучения,
развития, воспитания, в том числе обучающихся
с особыми образовательными потребностями.,
применять элементы современных
педагогических технологий на практике;
составлять конспекты уроков по конкретной
технологии обучения. Имеет практический опыт:
владения навыками реализации учебных
программ в различных образовательных
учреждениях. взаимодействия с участниками
образовательных отношений в рамках
реализации образовательных программ.,
осуществления и обеспечения в урочное и
внеурочное обучение пути реализации программ
и индивидуальных маршрутов воспитания и
социализации обучающихся., навыками
свободной ориентации во всем многообразии
педагогических технологий, а также форм,
методов, методических приемов и способов
обучения и контроля учебных достижений
учащихся., владения навыками реализации



теоретических знаний и духовно-нравственных
ценностей в сферах профессиональных
интересов; осуществления духовно-
нравственного воспитания обучающихся на
основе базовых национальных ценностей в
урочной и внеурочной деятельности., выбора
методов обучения физической культуры и
современных образовательных технологий,
применять их в образовательной практике,
исходя из особенностей содержания учебного
материала, возраста и образовательных
потребностей обучаемых, планировать и
комплексно применять различные средства
обучения физической культуре ., использует
передовые педагогические технологии в
процессе реализации учебно-проектной
деятельности обучающихся в соответствующей
предметной области - физическая культура.,
разрабатывает образовательные программы
различных уровней в соответствии с
современными методиками и технологиями.,
демонстрирует способность использовать
цифровые ресурсы для решения задач
профессиональной деятельности.,
осуществления контроля, оценки формирования
результатов образования обучающихся, выявлять
и корректировать трудности в обучении.,
владения навыками общения, современными
методиками и технологиями для обеспечения
качества учебно-воспитательного процесса.,
обеспечения охраны жизни и здоровья
обучающихся в учебно-воспитательном процессе
и внеурочной деятельности.

1.О.05.02 Психология воспитательных практик

Знает: педагогически обоснованные содержание,
формы, методы и приемы организации
совместной и индивидуальной учебной и
воспитательной деятельности обучающихся, в
том числе с особыми образовательными
потребностями, в соответствии с требованиями
федеральных государственных образовательных
стандартов., психолого-педагогические методы,
технологии и средства обучения и воспитания;
основные закономерности семейных отношений,
позволяющие эффективно работать с
родительской общественностью., различные
теоретические основы культурно-
просветительской деятельности и современные
тенденции в области культуры и просвещения, а
также основные принципы разработки и
реализации культурно-просветительских
программ., важнейшие идеологические и
ценностные системы, сформировавшиеся в ходе
исторического развития., духовно-нравственные
ценности личности, базовые национальные
ценности, модели нравственного поведения в
профессиональной деятельности., алгоритм



постановки воспитательных целей,
проектирования воспитательных программ и
методов их реализации в соответствии с
требованиями ФГОС., знает способы
осуществления социального взаимодействия,
принципы формирования команд, пути
реализации своей роли в команде. Умеет:
проектировать требования к результатам
совместной и индивидуальной учебной и
воспитательной деятельности, организовывать
совместную и индивидуальную воспитательную
деятельность обучающихся., применять
специальные технологии и методы, позволяющие
формировать систему регуляции поведения и
деятельности обучающихся с учетом личностных
и возрастных особенностей., анализировать
потребности и интересы различных социальных
групп, разрабатывать концепции культурно-
просветительских программ, учитывая
специфику целевой аудитории., учитывать в
воспитательно-образовательном процессе
историческое наследие и социокультурные
традиции различных социальных групп, этносов
и конфессий, включая мировые религии,
философские и этические учения., формировать
у обучающихся гражданскую позицию,
толерантность и навыки поведения в
поликультурной среде., организовывать
деятельность в области подготовки и проведения
воспитательных мероприятий., умеет
осуществлять социальное взаимодействие,
реализовывать свою роль в команде. Имеет
практический опыт: управления учебными
группами с целью вовлечения обучающихся в
процесс обучения и воспитания, оказания
помощи и поддержки в организации
деятельности ученических органов
самоуправления., взаимодействия с участниками
образовательных отношений в соответствии с
контекстом ситуации в рамках реализации
образовательных программ., проведения
мероприятий в рамках культурно-
просветительских программ и организации
культурно-образовательного пространства.,
выбора способа преодоления коммуникативных,
этнических, конфессиональных барьеров для
межкультурного взаимодействия при решении
образовательных задач., формирования
способности к труду и жизни в современном
мире, общей культуры на основе базовых
национальных ценностей; разработки и
реализации программ духовно- нравственного
воспитания обучающихся в различных видах
учебной и внеучебной деятельности.,
проектирования способов организации
различных видов деятельности ребенка



(учебной, игровой, трудовой, спортивной,
художественной и т.д.), а также методов и форм
организации коллективных творческих дел,
экскурсий, походов и других мероприятий.,
осуществления социального взаимодействия,
способами реализации своей роли в команде.

1.О.04.01 Психология

Знает: особенности организации совместной и
индивидуальной учебной и воспитательной
деятельности обучающихся, в том числе с
особыми образовательными потребностями, в
соответствии с требованиями федеральных
государственных образовательных стандартов;
содержание, формы, методы и приемы
организации совместной и индивидуальной
учебной и воспитательной деятельности
обучающихся., функции и средства общения;
психологические особенности общения с
различными категориями групп людей (по
возрасту, этническим и религиозным признакам
и др.); источники, причины и способы
управления конфликтами., психолого-
педагогические технологии в профессиональной
деятельности, необходимые для
индивидуализации обучения, развития,
воспитания, в том числе обучающихся с
особыми образовательными потребностями.,
закономерности и способы взаимодействия с
участниками образовательного процесса в
рамках реализации образовательных программ.,
закономерности и способы осуществления
педагогической деятельности на основе
специальных научных знаний. Умеет:
организовать совместную и индивидуальную
учебную и воспитательную деятельность
обучающихся; применять психолого-
педагогические технологии для работы с
различными категориями обучающихся, в том
числе с особыми образовательными
потребностями., эффективно взаимодействовать
с другими членами команды, в т.ч. участвовать в
обмене информацией, знаниями и опытом, и
презентации результатов работы команды;
планировать, организовывать и координировать
работы в коллективе; общаться с детьми,
признавать их достоинство, понимая и принимая
их; управлять учебными и тренировочными
группами с целью вовлечения занимающихся в
процесс обучения и воспитания; анализировать
реальное состояние дел в учебной и
тренировочной группе, поддерживать в
коллективе деловую, дружелюбную атмосферу;
защищать достоинство и интересы обучающихся
и спортсменов, помогать детям, оказавшимся в
конфликтной ситуации и/или неблагоприятных
условиях; использовать в практике своей работы
психологические подходы: культурно-



исторический, деятельностный и развивающий;
составить психолого-педагогическую
характеристику (портрет) личности;
устанавливать педагогически целесообразные
отношения с участниками процесса
физкультурно-спортивной деятельности;
применять технологии развития лидерских
качеств и умений; применять психологические
приемы: постановка цели, сочетание видов
оценки, психолого-педагогическая поддержка,
психотехнические упражнения, групповые
нормы., составлять (совместно с психологом и
другими специалистами) психолого-
педагогическую характеристику (портрет)
личности обучающегося; владеть технологиями
диагностики причин конфликтных ситуаций, их
профилактики и разрешения - применять
психолого-педагогические технологии в
профессиональной деятельности, необходимые
для индивидуализации обучения, развития,
воспитания, в том числе обучающихся с
особыми образовательными потребностями.,
организовывать индивидуальную и
коллективную образовательную деятельность с
учётом возрастных и индивидуальных
особенностей обучающихся., организовывать
учебно-воспитательный процесс с опорой на
знания основных закономерностей возрастного
развития обучающихся и научно-обоснованных
закономерностей организации образовательного
процесса. Имеет практический опыт:
организации совместной и индивидуальной
учебной и воспитательной деятельности
обучающихся с особыми образовательными
потребностями., владения технологиями
диагностики причин конфликтных ситуаций, их
профилактики и разрешения; решения
образовательных и спортивных задач;
осуществления социального взаимодействие и
реализации своей роли в команде., участвовать в
разработке индивидуальных образовательных
маршрутов, индивидуальных программ развития
и индивидуально-ориентированных
образовательных программ с учетом личностных
и возрастных особенностей обучающихся.,
взаимодействия с различными субъектами
образовательного процесса, сотрудничества
педагога и других специалистов образовательной
организации по вопросам развития
обучающихся., проектирования и осуществления
учебно-воспитательного процесса с опорой на
психолого-педагогические знания и научно-
обоснованные закономерности организации
образовательного процесса.

Производственная практика (ориентированная,
цифровая) (5 семестр)

Знает: тенденции развития физической культуры
и спорта; направления и перспективы развития



образования в области физической культуры;
основные источники получения информации в
сфере физической культуры и спорта; научную
терминологию, принципы, средства и методы
научного исследования., виды ресурсов и
ограничений, основные методы оценки разных
способов решения профессиональных задач;
особенности профессиональной деятельности в
соответствии с нормативными правовыми
актами в сфере образования и нормами
профессиональной этики., технологии работы с
информационными базами данных и иными
информационными системами для
индивидуализации обучения, развития,
воспитания., принципы сбора, отбора и
обобщения информации, методики системного
подхода для решения профессиональных,
выделяя этапы ее решения, действия по решению
задачи. Умеет: самостоятельно вести поиск
актуальной профессиональной информации по
вопросам осуществления образовательного
процесса; собирать, анализировать,
интерпретировать данные информационных
источников и использовать их при планировании,
контроле и методическом обеспечении
образовательного процесса; использовать
научную терминологию; анализировать и
оценивать эффективность процесса
физкультурно-оздоровительной деятельности.,
проводить анализ поставленной цели и
формулировать задачи, необходимые для ее
достижения, анализировать альтернативные
варианты с учетом правовых норм, имеющихся
ресурсов и ограничений., применять конкретные
технологии работы с информационными базами
данных и иными информационными системами ,
необходимые для индивидуализации обучения,
развития, воспитания., демонстрировать
различные варианты решения задачи, оценивая
их преимущества и риски, анализируя и
систематизируя разнородные данные, оценивать
эффективность процедур анализа проблем и
принятия решений на основе научного подхода.
Имеет практический опыт: публичной защиты
результатов собственных исследований;
осуществление своей педагогической
деятельности на основе специальных научных
знаний., применять методологические
инструменты для определения и достижения
задач, подчиненных общей цели, с
использованием имеющихся ресурсов и
ограничений; публично представлять результаты
решения задач исследования, деятельности., в
рамках научного мировоззрения определять и
оценивать практические последствия
предложенного решения задачи, грамотно,



логично, аргументированно формировать
собственные суждения и оценки, отличая факты
от мнений, интерпретаций, оценок и т.д. в
рассуждениях других участников деятельности.

Учебная практика (технологическая, проектно-
технологическая) (4 семестр)

Знает: теоретико-методические основы
разработки дополнительных образовательных
программ, пути достижения образовательных
результатов и способы оценки результатов
обучения., как определять круг задач в рамках
поставленной цели и выбирать оптимальные
способы их решения., способы организации
безопасной комфортной образовательной среды с
использованием современных образовательных
технологий, в том числе дистанционных.,
принципы разработки и реализации
образовательного проекта в предметной области.
, принципы, приемы работы современных
информационных технологий; основные
закономерности создания и функционирования
информационных процессов в решении задач
профессиональной деятельности., права и
обязанности участников образовательных
отношений в рамках реализации
образовательных программ, в том числе в
урочной деятельности, внеурочной
деятельности., основные принципы и механизмы
социального взаимодействия и условия
эффективной работы в команде. Умеет:
осуществлять разработку отдельных разделов
рабочих программ учебных дисциплин
(образовательных областей), в том числе
программ дополнительного образования
согласно направленности физическая культура,
здоровьесбережения., формулировать задачи в
соответствии с целью проекта, выбирать
оптимальный способ решения поставленных
задач., организовывать образовательный процесс
с использованием современных образовательных
технологий, в том числе дистанционных.,
организовывать индивидуальную и совместную
учебно-проектную деятельность обучающихся в
соответствующей предметной области.,
использовать информационно-
коммуникационные технологии при поиске
необходимой информации в процессе решения
различных задач; применять общие и
специализированные пакеты прикладных
программ для поиска информации при решении
задач профессиональной деятельности.,
выстраивать конструктивное общение с
одногруппниками по вопросам
индивидуализации образовательного процесса,
вступать в контакт и развивать конструктивные
отношения с разными субъектами
образовательных отношений, разрешать
конфликты и противоречия в работе по оказанию



психологической помощи обучающимся,
критически оценивать обратную связь от
субъектов образовательных отношений.,
демонстрировать способность эффективного
речевого и социального взаимодействия. Имеет
практический опыт: разрабатывания отдельных
компонентов образовательных программ с
использованием информационно-
коммуникационных технологий., представления
и защиты проекта в области профессиональной
деятельности., осуществления совместной
учебно-проектной деятельность в
соответствующей предметной области.,
применения методов и средств поиска,
систематизации и обработки экологической
информации., владения коммуникативными
технологиями, в том числе приемами разрешения
конфликтных ситуаций, учитывая
индивидуальные психофизические, гендерные,
этно-культурные и иные особенности участников
образовательных отношений в рамках
реализации образовательных программ.,
владения навыками работы с институтами и
организациями в процессе осуществления
социального взаимодействия.

4. Объём и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 з.е., 108 ч., 14,25 ч.
контактной работы с применением дистанционных образовательных технологий

Вид учебной работы
Всего
часов

Распределение
по семестрам в часах

Номер семестра

8

Общая трудоёмкость дисциплины 108 108

Аудиторные занятия: 8 8

Лекции (Л) 0 0

Практические занятия, семинары и (или) другие виды
аудиторных занятий (ПЗ)

8 8

Лабораторные работы (ЛР) 0 0

Самостоятельная работа (СРС) 93,75 93,75

выполнение исследовательских и творческих заданий 43 43

изучение и конспектирование монографий, учебных
пособий, хрестоматий и сборников документов

24,75 24.75

написание тематических докладов, рефератов и эссе на
проблемные темы

10 10

подготовка к компьютерному тестированию 16 16

Консультации и промежуточная аттестация 6,25 6,25

Вид контроля (зачет, диф.зачет, экзамен) - зачет

5. Содержание дисциплины



№
раздела

Наименование разделов дисциплины

Объем аудиторных
занятий по видам в

часах

Всего Л ПЗ ЛР

1
История дополнительного образования детей в России. Современное
дополнительное образование детей в контексте государственной
политики в образовании

2 0 2 0

2

Интеграционное взаимодействие основного и дополнительного
образования детей как ресурсы достижения требований ФГОС
общего образования. Внеурочная деятельность в образовательных
учреждениях общего образовыания

5 0 5 0

3
Педагог дополнительного образования в условиях модернизации
образования

1 0 1 0

5.1. Лекции

Не предусмотрены

5.2. Практические занятия, семинары

№
занятия

№
раздела

Наименование или краткое содержание практического занятия, семинара
Кол-
во

часов

1 1

Дополнительное образование детей в России: история и современность.
Начало возникновения различных форм внешкольного образования детей (18
век): литературный кружок (А.П. Сумороков), литературные беседы (Н.И.
Пирогов). Попытки организации первых внешкольных учреждений (19 век):
Петербургский Мраморный дворец (Н.А. Бартошевич), клуб при городском
Народном доме в Москве (С,Т.Шацкий). Внешкольное образование в
дореволюционной России. Процесс формирования системы внешкольных
учреждений в России в 20-30 е гг. Роль С.Т. Шацкого и П.П. Блонского в
данном процессе. Внешкольная работа в 40-80 е гг. Методика коллективного
творческого дела И.П. Иванова. Процесс трансформации сети внешкольных
учреждений в систему дополнительного образования детей. А.К. Бруднов,
О.С. Газман.

1

2 1

Отличительная особенность внешкольных учреждений от образовательных.
Основные типы внешкольных учреждений: многопрофильные (детские
городки, станции, Дворцы и Дома пионеров) и специализированные (станции
юных техников, натуралистов, юристов, музыкальные школы, спортивные и
художественные школы). Основные принципы внешкольного воспитания:
идейная направленность, связь с жизнью, опора на комсомольские и
пионерские организации и т.д. Назначение внешкольных учреждений
(создание условий для творческой самореализации, социальное становление
детей и т.д.). Реформирование системы внешкольного воспитания в систему
дополнительного образования. Современная характеристика системы
дополнительного образования.

1

3-4 2

Образование как целостная система. Образование общее и дополнительное.
Место дополнительного образования в системе непрерывного образования.
Сущность системы дополнительного образования детей как составляющей
системы образования. Нормативно-правовое обеспечение системы
дополнительного образования. Международный, федеральный,
региональный, локальный уровни. ФЗ «Об образовании». Концепция
духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России
в сфере общего образования. Нормативно-правовые документы,

2



регламентирующие деятельность в дополнительном образовании. Основы
построения социального партнерства в дополнительном образовании.

5-6 2

Сущность и задачи внеурочной работы . Понятие «внеучебная
деятельность». Актуальность и преимущества внеурочной деятельности.
Внеурочная работа и ее место в системе воспитания младших школьников.
Взаимосвязь понятий «образовательная система», «внеклассная работа»,
«учебная и внеучебная деятельность» Понятие, характеристика внеурочной
деятельности. Место в общей образовательной системе школы. Понятие,
цели, основные задачи, принципы организации внеурочной деятельности.
Положение о внеурочной деятельности». Система принципов организации
внеурочной деятельности учащихся: принцип системности, принцип
гуманистической направленности, принцип вариативности, принцип
креативности, принцип успешности и социальной значимости. Письмо
Министерства образования и науки Челябинской области от 29 августа 2017
г. № 1213/7933/1 «Методические рекомендации по формированию и
реализации рабочих программ курсов внеурочной внеурочной и
дополнительных общеразвивающих программ «Сравнительный анализ
особенностей рабочих программ курсов внеурочной деятельности и
дополнительных общеразвивающих программ. Выбор форм организации
внеурочной деятельности обучающихся». Нормативно-правовая основа
организации внеурочной деятельности школьника. Нормативное
обеспечение реализации внеурочной деятельности. Особенности обучения и
воспитания школьников по ФГОС. Локальные акты ОУ, обеспечивающие
реализацию внеурочной деятельности в рамках ФГОС общего образования.
Соблюдение требований СанПиН к организации учебно-воспитательного
процесса в школе как основной фактор здоровьесбережения обучающихся.

2

7 2

Опыт тьюторского сопровождения в современном отечественном
образовании. Ведущий тренд развития образования в XXI веке. Выбор
программ, режима, темпа их освоения. Идеи индивидуализации,
индивидуального, личностного, личностно-ориентированного подходов.
Продолжение линии предыдущих нормативных документов. Результаты
исследований персонализации дополнительного образования. Социальные
причины выбора программы дополнительного образования детей.
Родительские стратегии выбора программ дополнительного образования.
Самый распространенный фактор выбора дополнительной образовательной
программы - желание ребенка. Формы организации внеклассной работы:
индивидуальные, групповые, массовые. Методика и организационные формы
внеурочной работы. Характеристика форм организации внеурочной
деятельности: традиционные и нетрадиционные. . Планирование работы
кружка дополнительного образования. Праздники, утренники как внеурочная
форма работы. Подготовка и оформление сценария праздника. Организация
клубов по интересам, специфика деятельности. Экскурсия как форма
внеурочной работы с учащимися. Методическая разработка экскурсии.
Организация семейного досуга. Методическая разработка семейного досуга.
Содержание здоровьесберегающей и физкультурно-оздоровительной работы
в федеральных государственных образовательных стандартах второго
поколения. Программа формирования здорового и безопасного образа жизни
школьника и педагога.

1

8 3

Образ педагога дополнительного образования в сознании учащихся.
Структура и содержание образа педагога дополнительного образования.
Профессиональный стандарт "Педагог дополнительного образования".
Педагог с компетенциями тьютора. Методика организации работы педагога
дополнительного образования. Дифференциация обучения. Требования к
программам дополнительного образования. Требования к структуре
дополнительной образовательной программы, методика разработки.
Дополнительные общеразвивающие программы за рамками ФГОС

1



соответствующего уровня общего образования. Содержание, цели, задачи
программ. Технология разработки образовательной программы
дополнительного образования. Примерный план рецензии программы
дополнительного образования детей.

5.3. Лабораторные работы

Не предусмотрены

5.4. Самостоятельная работа студента

Выполнение СРС

Подвид СРС
Список литературы (с указанием

разделов, глав, страниц) / ссылка на
ресурс

Семестр
Кол-
во

часов

выполнение исследовательских и
творческих заданий

ЭУМД осн. 1 с. 15-60; осн. 2 с. 18-90;
доп. с. 66-100

8 43

изучение и конспектирование
монографий, учебных пособий,
хрестоматий и сборников документов

ЭУМД осн. с. 61-77; осн. 2 с. 66-96; осн. 3
с. 2-22; доп. 4 с. 87-99

8 24,75

написание тематических докладов,
рефератов и эссе на проблемные темы

ЭУМД осн. 1 с. 61-136; осн. 3 с. 2-22;
доп. 27-89; поиск необходимой
информации в глобальных компьютерных
сетях.

8 10

подготовка к компьютерному
тестированию

ЭУМД осн. и доп. лит-ра 8 16

6. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации

Контроль качества освоения образовательной программы осуществляется в
соответствии с Положением о балльно-рейтинговой системе оценивания результатов
учебной деятельности обучающихся.

6.1. Контрольные мероприятия (КМ)

№
КМ

Се-
местр

Вид
контроля

Название
контрольного
мероприятия

Вес
Макс.
балл

Порядок начисления баллов

Учи-
тыва
-
ется
в ПА

1 8
Текущий
контроль

Тест по
Педагогике

ФКиС, Тест ФОР
в ДОЛ

2 20

Тест по Педагогике ФКиС, Тест ФОР в
ДОЛ. Каждый тест содержит 10
вопросов. Максимальная оценка - 10
баллов. Время выполнения теста по
дисциплинам по 10 минут. Тест считается
пройденным, если студент набрал не
менее 6 баллов за каждый тест.
Количество попыток - 2. 9-10 баллов -
оценка "отлично", 7-8 баллов - оценка
"хорошо", 5 - 6 оценка
"удовлетворительно", ниже 5 - оценка
"неудовлетворительно".

зачет



2 8
Текущий
контроль

Задание 1.
Таблица

2 5

В данном задании студенту предлагается
заполнить таблицу "Заслуги выдающихся
педагогов в области внешкольного и
дополнительного образования"
5 баллов: оформление и содержание
таблицы соответствует требованиям к
оформлению; выполнен правильный
отбор информации, представлена
характеристика элементов в краткой
форме; присутствует наличие
обобщающего характера изложения
информации; работа выполнена
полностью.
4 балла: выставляется студенту, если:
оформление и содержание таблицы
соответствует требованиям к
оформлению; выполнен правильный
отбор информации, установлена
логичность структуры таблицы;
представлена характеристика элементов в
краткой форме; отсутствует наличие
обобщающего характера изложения
информации; работа выполнена
частично.
3 балла: оформление и содержание
таблицы соответствует требованиям к
оформлению; не выполнен правильный
отбор информации, нарушена логичность
структуры таблицы; представлена
характеристика элементов не в краткой
форме; отсутствует наличие
обобщающего характера изложения
информации; работа выполнена на
половину.
1-2 балла: работа содержит материал не
по вопросу.
0 баллов: работа не представлена .

зачет

3 8
Проме-
жуточная
аттестация

Задание 2 Анализ
док-в ДО

- 5

В данном задании студенту предлагается
проанализировать и выбрать основные
тезисы из документов по организации
дополнительного образования.
5 баллов: составлена полная
характеристика предложенных
документов, по плану (90-100%);
выполнен правильный отбор
информации, представлена
характеристика элементов в краткой
форме; присутствует наличие
обобщающего характера изложения
информации.
4 балла: составлена полная
характеристика предложенных
документов, по плану (70-80% );
выполнен правильный отбор
информации, представлена
характеристика элементов в краткой

зачет



форме; отсутствует наличие
обобщающего характера изложения
информации.
3 балла: составлена не полная
характеристика предложенных
документов (50-60%), не все пункты
плана отработаны; не выполнен
правильный отбор информации;
представлена характеристика элементов
не в краткой форме; отсутствует наличие
обобщающего характера изложения
информации.
1-2 балла: составлена не полная
характеристика предложенных
документов менее 50%, работа
выполнена не по плану.
0 баллов: работа не выполнена.

4 8
Текущий
контроль

Задание 3
Таблица ВД

5 5

В данном задании студенту предлагается
вспомнить направления, виды, формы
внеурочной деятельности и записать к
ним названия мероприятий.
5 баллов: оформление и содержание
таблицы соответствует требованиям к
оформлению; выполнен правильный
отбор информации на 90-100% ,
представлена характеристика элементов в
краткой форме; присутствует наличие
обобщающего характера изложения
информации .
4 балла: выставляется студенту, если:
оформление и содержание таблицы
соответствует требованиям к
оформлению; выполнен правильный
отбор информации на 70-80%,
установлена логичность структуры
таблицы; представлена характеристика
элементов в краткой форме; отсутствует
наличие обобщающего характера
изложения информации.
3 балла: оформление и содержание
таблицы соответствует требованиям к
оформлению; не выполнен правильный
отбор информации от 50-60%, нарушена
логичность структуры таблицы;
представлена характеристика элементов
не в краткой форме; отсутствует наличие
обобщающего характера изложения
информации.
1-2 балла: работа содержит необходимый
материал менее 50% ,или не по вопросу.
0- балла: работа не выполнена.

зачет

5 8
Текущий
контроль

Задание 4 КИП 2 5

В данном задании студенту предлагается
составить самостоятельно культурно-
игровую программу.
5 баллов: студент предоставляет
(самостоятельно или групповое)

зачет



составленное творческое задание, дает
развернутый комментарий, показывает
глубокое знание материала, вносит
обоснованные предложения, легко
отвечает на поставленные вопросы
4 балла : студент предоставляет
составленное творческое задание, дает
комментарий, показывает знание
материала, без особых затруднений
отвечает на поставленные вопросы.
3 балла: составленное творческое задание
не полностью соответствует
требованиям, базируется на
практическом материале, но имеет
поверхностный результат, в работе
просматривается непоследовательность
изложения материала, представлены
необоснованные положения, студент
проявляет неуверенность, показывает
слабое знание вопросов, не всегда дает
исчерпывающие аргументированные
ответы на заданные вопросы.
2 балла: составленное творческое задание
не соответствует требования, в работе нет
последовательности, при представлении
своей работы студент затрудняется
отвечать.
1 балл: работа содержит материал не по
вопросу.
0 баллов: работа не выполнена.

6 8
Текущий
контроль

Конспектирование 2 5

В данном задании студенту предлагается
составить конспект.
5 баллов: демонстрируются полнота
использования учебного материала,
логика изложения (наличие смысловых
связей между понятиями), наглядность
(аккуратность выполнения, читаемость
конспекта, грамотность
(терминологическая и орфографическая),
опорные сигналы-слова, словосочетания,
символы, самостоятельность при
составлении.
4 балла: демонстрируются использование
учебного материала неполное,
недостаточно логично изложено
содержание, отсутствие связанных
предложений, только опорные сигналы-
слова, словосочетания, символы,
самостоятельность при составлении.
3 балла: демонстрируются использование
учебного материала неполное,
недостаточно логично изложено
содержание материала, прослеживается
несамостоятельность при составлении.
2 балла: демонстрируются использование
учебного материала неполное,

зачет



отсутствуют смысловые связей между
понятиями, аккуратность выполнения,
читаемость конспекта, допущены ошибки
терминологические и орфографические,
отсутствуют опорные сигналы-слова,
словосочетания, символы,
несамостоятельность при составлении.
1 балл: работа содержит материал не по
вопросу.
0 баллов: работа не выполнена.

7 8
Текущий
контроль

Задание
составление теста

2 5

В данном задании студенту предлагается
составить тест из 10 вопросов по темам:
Нормативные документы в области Д",
История развития ДО, Внеурочная
деятельность.
5 - задание сдано во время, тест
составлен грамотно, соответствует всем
требованиям, прописанным в задании,
демонстрирует полное понимание
материала , в тест включены все разделы,
прописанные в задании.
4 - задание сдано вовремя, тест составлен
грамотно, присутствуют все темы, тест
соответствует всем требованиям,
прописанным в задании, имеются 1-2
ошибки в правильных ответах, студент
демонстрирует полное понимание
материала, имеются небольшие
сложности с терминологией
3 - задание сдано, в тесте присутствуют
не все темы, предложенные в задании,
или имеется более 2-х ошибок в
правильных ответах, студент
демонстрирует частичное понимание
материала, присутствуют сложности с
терминологией
2- задание сдано, в тесте присутствуют не
все темы, предложенные в задании,
имеется более 5 ошибок в правильных
ответах , студент демонстрирует
частичное понимание материала,
присутствуют сложности с
терминологией
1- задание выполнено с грубыми
ошибками, студент демонстрирует не
понимание материала, не владеет
терминологией,
0 - Задание не выполнено.

зачет

8 8
Текущий
контроль

Ответы на
вопросы

4 20

В данном задании студенту предлагается
подготовить ответы на вопросы по
теории и практике.
19-20 баллов: оформление и содержание
работы соответствует требованиям к
оформлению; выполнен правильный
отбор информации, представлена
характеристика элементов в краткой

зачет



форме; присутствует наличие
обобщающего характера изложения
информации.
17-18 баллов: выставляется студенту,
если: оформление и содержание работы
соответствует требованиям к
оформлению; выполнен правильный
отбор информации, установлена
логичность структуры таблицы;
представлена характеристика элементов в
краткой форме; отсутствует наличие
обобщающего характера изложения
информации.
12-16 баллов: оформление и содержание
работы соответствует требованиям к
оформлению; не выполнен правильный
отбор информации, нарушена логичность
структуры таблицы; представлена
характеристика элементов не в краткой
форме; отсутствует наличие
обобщающего характера изложения
информации.
6-11 баллов: выставляется студенту, если
содержит материал не по вопросу.
0-5 баллов: работа не выполнена.

9 8
Проме-
жуточная
аттестация

Итоговый тест - 30

Промежуточная аттестация проходит в
форме компьютерного тестирования.
Тест содержит 30 вопросов. Время
выполнения - 30 минут. Количество
попыток 2. Максимальная оценка - 30
баллов. Тест считается пройденным. если
студент набрал не менее 18 баллов.

зачет

6.2. Процедура проведения, критерии оценивания

Вид
промежуточной
аттестации

Процедура проведения
Критерии
оценивания

зачет

Итоговый рейтинг обучающегося может формироваться на
основании только текущего контроля, путем сложения

рейтинга за полученные оценки за контрольно-рейтинговые
мероприятия текущего контроля. Студент вправе прийти на

зачет для улучшения своего рейтинга. В этом случае
оценивание учебной деятельности обучающихся по

дисциплине производится на основании рейтинга, который
рассчитывается как сумма рейтинга за текущий контроль,

умноженного на 0,6 и рейтинга, полученного за ответ на зачете
(промежуточная аттестация), умноженного на 0,4.

Преподаватель проводит мероприятие промежуточной
аттестации в форме компьютерного тестирования.

Преподаватель открывает доступ к тесту, озвучивая это
обучающимся. Итоговый тест содержит 30 заданий по всем
темам курса. Время тестирования - 30 минут. Максимальная

оценка за тест - 30 баллов. Тест считается успешно
пройденным, если не менее 60% правильных ответов (не

В соответствии с
пп. 2.5, 2.6
Положения



менее 18 баллов). Обучающиеся решают тест. По истечении
времени тестирования преподаватель озвучивает результаты

6.3. Паспорт фонда оценочных средств

Компетенции Результаты обучения
№ КМ

1 2 3 4 5 6 7 8 9

УК-3
Знает: способы эффективности использования стратегии
сотрудничества для достижения поставленной цели, определяет свою
роль в команде.

+ +

УК-3
Умеет: демонстрировать способность эффективного речевого и
социального взаимодействия.

+ +

УК-3
Имеет практический опыт: владения навыками работы с институтами
и организациями в процессе осуществления социального
взаимодействия.

+ +

ОПК-1

Знает: приоритетные направления развития системы образования
Российской Федерации, законы и иные нормативно-правовые акты,
регламентирующие деятельность в сфере образования в Российской
Федерации, нормативные документы по вопросам обучения и
воспитания детей, законодательные документы о правах ребенка.

+ + +++

ОПК-1
Умеет: применять основные нормативно-правовые акты в сфере
образования и нормы профессиональной этики.

+ +

ОПК-1

Имеет практический опыт: владения действиями по соблюдению
правовых, нравственных и этических норм, требований
профессиональной этики в условиях реальных педагогических
ситуаций.

++ +

ОПК-2
Знает: структуру, содержание, компоненты программ основных и
дополнительных образовательных программ по физической культуре в
соответствии с требованиями образовательных стандартов.

++ + ++

ОПК-2

Умеет: разрабатывать и применять отдельные компоненты основных и
дополнительных образовательных программ (в том числе с
использованием информационно-коммуникационных технологий);
планировать учебно-воспитательный процесс по физической культуре
и спорту в соответствии с общеобразовательной программой.

+++ ++

ОПК-2

Имеет практический опыт: владения навыками реализации учебных
программ в различных образовательных учреждениях; планирования
внеурочных занятий (кружков физической культуры, групп ОФП,
спортивных секций), мероприятий активного отдыха обучающихся в
режиме учебного и вне учебного времени образовательной
организации; участия в разработке отдельных компонентов основных
и дополнительных образовательных программ (в том числе с
использованием информационно-коммуникационных технологий).

++ +

ОПК-4
Знает: базовые национальные ценности; задачи воспитания и духовно-
нравственного развития обучающихся в учебной и внеучебной
деятельности; структуру, содержание внеклассных мероприятий.

+++ ++++

ОПК-4

Умеет: обеспечивать взаимосвязь образовательных и воспитательных
задач в учебно-воспитательном процессе; организовывать учебную и
внеучебную деятельность обучающихся; составлять и проводить
учебные и внеклассные мероприятия; осуществлять духовно-
нравственное воспитание обучающихся на основе базовых
национальных ценностей.

+ +++ +

ОПК-4
Имеет практический опыт: владения способами и методами
организации сотрудничества обучающихся и воспитанников в учебно-
воспитательном процессе; составляния и проводения учебных и

+ +++ +



внеклассных мероприятий; осуществления духовно-нравственного
воспитания обучающихся на основе базовых национальных
ценностей.

ОПК-9
Знает: современные информационные технологии и программные
средства.

+

ОПК-9
Умеет: выбирать современные информационные технологии и
программные средства, в том числе отечественного производства, для
решения задач профессиональной деятельности.

+

ОПК-9
Имеет практический опыт: демонстрирует способность использовать
цифровые ресурсы для решения задач профессиональной
деятельности.

+

ПК-2
Знает: направления, виды и способы организации различных видов
деятельности обучающихся.

+ + + ++

ПК-2

Умеет: развивать у обучающихся познавательную активность,
самостоятельность, инициативность, творческие способности и
гражданскую позицию способности к труду и жизни в условиях
современного мира, формирование у обучающихся культуры
здорового и безопасного образа жизни.

+ + +

ПК-2
Имеет практический опыт: владения методиками организации
деятельности обучающихся в различных видах деятельности.

+ + +

ПК-4
Знает: методику организации культурно-просветительской
деятельности.

+++ +

ПК-4

Умеет: использует приемы организации культурно-просветительской
деятельности с учетом запросов различных возрастных, гендерных,
социокультурных, этнических групп, опираясь на содержательные
ресурсы предметных областей (по профилю).

++

ПК-4

Имеет практический опыт: организации культурно-образовательного
пространства, используя содержание учебных предметов (по
профилю), и применяет различные технологии и методики культурно-
просветительской деятельности.

+

ПК-7
Знает: основные принципы, методы охраны жизни и здоровья
обучающихся в учебно-воспитательном процессе и внеурочной
деятельности.

++

ПК-7
Умеет: применять меры профилактики детского травматизма и
использует здоровьесберегающие технологии в учебном процессе.

+

ПК-7
Имеет практический опыт: обеспечения охраны жизни и здоровья
обучающихся в учебно-воспитательном процессе и внеурочной
деятельности.

+

ПК-8
Знает: знает методологические основы организации образовательного
процесса.

++ ++ +

ПК-8
Умеет: организовывать образовательный процесс с использованием
современных образовательных технологий, в том числе
дистанционных.

++

ПК-8
Имеет практический опыт: владения навыками разработки
общеобразовательных программ и учебно-методических материалов
для их реализации.

++

ПК-9

Знает: структуру, содержание, компоненты программ основных и
дополнительных образовательных программ, по физической культуре
в соответствии с требованиями образовательных стандартов;
принципы организации, контроля и координации деятельности
учащихся.

++ + ++

ПК-9
Умеет: осуществлять анализ образовательной среды, определяет цель
деятельности субъектов образовательного процесса и способы ее

+ +



достижения.

ПК-9
Имеет практический опыт: планирования, организации, контроля и
координирования образовательного процесса.

+ + +

Типовые контрольные задания по каждому мероприятию находятся в
приложениях.

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Печатная учебно-методическая документация
а) основная литература:

Не предусмотрена

б) дополнительная литература:
Не предусмотрена

в) отечественные и зарубежные журналы по дисциплине, имеющиеся в библиотеке:
Не предусмотрены

г) методические указания для студентов по освоению дисциплины:
1. Методические рекомендации для самостоятельной работы

студентов по дисциплине
2. Организация внеурочной деятельности в образовательном

процессе: учебное пособие / Е.Н.Сумак, О.Б. Ведерникова, И.В. Изаровская,
Л.В. Смирнова,. – Челябинск: Изд-во ЮУрГУ, 2017. – 126 с.

из них: учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студента:
1. Методические рекомендации для самостоятельной работы

студентов по дисциплине
2. Организация внеурочной деятельности в образовательном

процессе: учебное пособие / Е.Н.Сумак, О.Б. Ведерникова, И.В. Изаровская,
Л.В. Смирнова,. – Челябинск: Изд-во ЮУрГУ, 2017. – 126 с.

Электронная учебно-методическая документация

№
Вид

литературы

Наименование
ресурса в

электронной форме
Библиографическое описание

1
Основная
литература

ЭБС издательства
Лань

Организация детской досуговой деятельности в учреждениях
дополнительного образования : учебно-методическое пособие /
составитель О. Н. Хахлова. — Уфа : БГПУ имени М. Акмуллы,
2008. — 68 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-
библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/43255 (дата обращения: 26.04.2025).
— Режим доступа: для авториз. пользователей.

2
Основная
литература

Образовательная
платформа Юрайт

Дополнительное образование детей: история и современность :
учебник для среднего профессионального образования /
ответственный редактор А. В. Золотарева. — 3-е изд., испр. и
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 277 с. —
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14037-8.
— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/562038 (дата обращения:



12.05.2025).

3
Основная
литература

Образовательная
платформа Юрайт

Дополнительное образование детей. Психолого-педагогическое
сопровождение : учебник для среднего профессионального
образования / ответственный редактор Л. В. Байбородова. — 2-
е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. —
363 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-
07619-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа
Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/562159 (дата
обращения: 12.05.2025).

Перечень используемого программного обеспечения:

1. Microsoft-Windows(бессрочно)
2. Microsoft-Office(бессрочно)
3. ФГАОУ ВО "ЮУрГУ (НИУ)"-Портал "Электронный ЮУрГУ"

(https://edu.susu.ru)(бессрочно)
4. ABBYY-FineReader 8(бессрочно)

Перечень используемых профессиональных баз данных и информационных
справочных систем:

Нет

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Вид занятий
№
ауд.

Основное оборудование, стенды, макеты, компьютерная техника,
предустановленное программное обеспечение, используемое для

различных видов занятий

Зачет
303
(6)

Автоматизированное рабочее место: монитор, системный блок,
колонки, мышь, клавиатура, сетевой фильтр. Зал с выходом в Интернет

Самостоятельная
работа студента

303
(6)

Автоматизированное рабочее место: монитор, системный блок,
колонки, мышь, клавиатура, сетевой фильтр. Зал с выходом в Интернет

Практические занятия
и семинары

303
(6)

Компьютерная техника: монитор, системный блок, проектор
потолочного крепления, колонки, экран настенный с электроприводом,
мышь, микрофон, клавиатура, пульт, ИБП.


