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1. Цели и задачи дисциплины

Цель - ознакомление студентов с различными подходами к проблеме гендерных и
сексуальных различий мужчин и женщин в гендерной психологии и психологии
сексуальности. Задачами преподавания и изучения дисциплины являются: 1.
Формирование системы знаний в области гендерной психологии и психологии
сексуальности. 2. Формирование системы знаний об эволюции репродуктивной
функции, фило- и онтогенетическом развитии сексуальности, сексуальных
нарушениях. 4. Ознакомление студентов с проблемами диагностики и
немедикаментозной психотерапии сексуальных нарушений.

Краткое содержание дисциплины

Курс направлен на формирование представлений о предмете и основных задачах
гендерной психологии и психологии сексуальности; определении места этих наук в
структуре медико-психологического и философского знания; рассмотрение проблема
пола и гендера. Курс включает изучение вопросов гендерной идентичности и
гендерных ролей, биологических и психосоциальных детерминант становления
гендерной идентичности. Рассматриваются современные теории гендерных ролей;
гендерная компетентность и гендерные установки личности; проблема гендерной
социализации личности; гендерные особенности на разных этапах онтогенеза;
понятие сексуальности. Психодиагностика женской и мужской сексуальности;
психодиагностика сексуальных дисфункций.

2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения
дисциплины

Планируемые результаты освоения
ОП ВО (компетенции)

Планируемые результаты
обучения по дисциплине

УК-1 Способен осуществлять критический
анализ проблемных ситуаций на основе

системного подхода, вырабатывать стратегию
действий

Знает: основные понятия гендерной психологии,
закономерности поведения человека,
определенные его биологическим полом,
гендером и их соотношением
Умеет: формулировать цель и задачи
психологического исследования различных
психосоциальных аспектов сексуальности в
зависимости от возрастных, гендерных и прочих
характеристик
Имеет практический опыт: планирования и
проведения индивидуального психологического
исследования различных психосоциальных
аспектов сексуальности

ПК-1 Способен применять современные методы
и методики психологической диагностики с
целью оценки особенностей психических

функций, когнитивных процессов,
эмоционально-волевой сферы в норме, при
психических отклонениях и нарушениях

развития лиц разного возраста

Знает: основы планирования, выбора методов и
методик психодиагностического обследования в
связи с задачами и особенностями
психодиагностической деятельности в вопросах
гендерной идентичности и сексуальности при
норме и их нарушениях
Умеет: обоснованно подбирать и применять на
практике методы и методики клинико-
психологического и экспериментально-
психологического исследования лиц с



проблемами гендерной идентичности,
сексуального развития, парафилий и
сексуальными дисфункциями
Имеет практический опыт: клинико-
психологического (клиническое наблюдение,
клиническая беседа, клиническое интервью и
др.) и экспериментально-психологического (в т.ч.
тестового и клинического психометрического)
исследования при решении вопросов оценки и
диагностики гендерной идентичности и
сексуальности при норме и их нарушениях

ПК-2 Способен применять современные методы
и методики психологической помощи в связи с

задачами лечебного процесса

Знает: основы и направления психологического
консультирования населения по вопросам
гендерной идентичности и сексуальности в
норме и при их нарушениях; основы
психопрофилактики, сохранения и улучшения
сексуального здоровья
Умеет: разрабатывать индивидуальные,
семейные, групповые и иные мероприятия
программы по вопросам коррекции поведения
или психопрофилактики и улучшения
сексуального здоровья
Имеет практический опыт: использования
специализированных знаний в области
гендерной психологии и сексуальности человека
при проведении различных мероприятий ,
проводимых в целях психопрофилактики и
улучшения сексуального здоровья

3. Место дисциплины в структуре ОП ВО

Перечень предшествующих дисциплин,
видов работ учебного плана

Перечень последующих дисциплин,
видов работ

1.О.21 Общая психология,
1.Ф.10 Клиническая психология в геронтологии,
1.О.27 Социальная психология,
1.О.17 Анатомия и физиология центральной
нервной системы,
1.О.12 Математика,
1.О.32 Антропология,
1.О.29 Математические методы в психологии,
1.О.34 Основы нейропсихологии,
1.О.13 Математическая статистика,
1.О.19 Введение в специальность,
1.О.35 Основы патопсихологии,
1.О.25 Возрастная психология и психология
развития,
1.О.01 История России,
1.О.24 Практикум по психодиагностике,
1.О.40 Нарушение психического развития в
детском возрасте,
1.О.23 Психодиагностика,
1.О.33 Основы психогенетики,
1.О.42 Неврология,
1.О.43 Психосоматика,

1.О.41 Методология исследования в клинической
психологии,
1.Ф.11 Проективные методы в клинической
психологии,
1.Ф.09 Практикум по диагностике личности в
клинике,
1.Ф.01 Психология девиантного поведения,
1.О.38 Психология стресса,
1.Ф.06 Психотерапия: теория и практика,
1.Ф.08 Судебно-психологическая экспертиза,
1.Ф.07 Практикум по психотерапии и
консультированию под супервизией,
Производственная практика (научно-
исследовательская, квалификационная) (10
семестр)



1.О.47 Практикум по задачам профессиональной
деятельности под супервизией,
1.О.18 Нейрофизиология,
1.О.11 Логика,
1.О.28 Психофизиология,
1.О.31 Клиническая психология,
1.О.39 Психиатрия,
1.Ф.03 Теории личности в клинической
психологии,
1.О.03 Философия,
1.О.20 История психологии,
1.О.45 Психология личности: норма и патология,
Производственная практика (производственная
практика под супервизией) (7 семестр),
Производственная практика (научно-
исследовательская работа) (6 семестр),
Учебная практика (учебно-ознакомительная) (2
семестр)

Требования к «входным» знаниям, умениям, навыкам студента, необходимым
при освоении данной дисциплины и приобретенным в результате освоения
предшествующих дисциплин:

Дисциплина Требования

1.О.13 Математическая статистика

Знает: основные математические и
статистические методы анализа данных,
основные статистические методы, стандартные
статистические пакеты для обработки данных
при решении профессиональных задач Умеет:
подбирать методы математического и
статистического анализа данных, применять на
практике для решения различных задач
математические и статистические методы,
стандартные статистические пакеты для
обработки данных Имеет практический опыт:
применения статистических методов анализа
данных, применения математических и
статистических методов, стандартных
статистических пакетов для обработки данных в
профессиональной деятельности

1.О.17 Анатомия и физиология центральной
нервной системы

Знает: фундаментальные биологические основы
функционирования центральной нервной
системы, строение и функционирование
центральной нервной системы, периферической
нервной системы, принципов работы и строения
головного и спинного мозга, представлений о его
функциональных и структурных взаимосвязях,
лежащих в основе физиологического
обеспечения психических процессов Умеет:
понимать функционирование центральной
нервной системы и органов чувств, строение и
функционирование спинного и головного мозга
для объяснения механизмов функционирования
психики, на основе знаний о строении и
принципах функционирования ЦНС и методах ее



исследования, определять возможную
локализацию патологических процессов в ЦНС и
выявлять механизмы компенсации нарушенных
функций Имеет практический опыт:
теоретического анализа литературы по проблеме
физиологических механизмов ЦНС, анализа
основных методов и приемов исследования
центральной нервной системы, для определения
уровня психофизического развития

1.О.35 Основы патопсихологии

Знает: основные виды патопсихологических
нарушений познавательных функций; основные
виды патопсихологических нарушений
эмоционально-личностной сферы, основные
термины и понятия патопсихологии,
теоретические и прикладные проблемы
современной патопсихологии; основные подходы
к изучению патопсихологических явлений,
современную методологию патопсихологии
(основные категории патопсихологии); имена
основных ученых, внесших вклад в развитие
патопсихологии, и их теоретико-
методологические позиции по отношению к
основным проблемам науки Умеет: на
теоретическом уровне выявлять признаки
психической нормы и психической патологии,
психического здоровья и болезни; на
теоретическом уровне выделять признаки
психотического и непсихотического
расстройства, выявлять системные связи между
патопсихологией и другими психологическими
науками, отличать методологию проведения
патопсихологического и психопатологического
исследования; на теоретическом уровне
описывать психические явления с точки зрения
патопсихологического синдромного анализа
Имеет практический опыт: анализа основных
требований к проведению патопсихологического
обследования, сравнения патопсихологического
и психопатологического подходов к анализу
психического заболеваний, анализа
информационных источников по патопсихологии
(журналы, сайты, образовательные порталы и
т.д.)

1.О.24 Практикум по психодиагностике

Знает: методики диагностики, а также методы
математико-статистической обработки данных;
систему психодиагностических методик,
адекватных конкретной ситуации обследования;
систему психодиагностических методик для
использования в различных ситуациях, а также
особенности дальнейшей математико-
статистической обработки данных и их
интерпретацию, основы и принципы
администрирования психодиагностического
процесса и интерпретации
психодиагностических данных; тестовые нормы,
структуру психологического заключения; теорию



и практику постановки психологического
диагноза, современные методы и методики
психологической диагностики с целью оценки
особенностей психических функций,
когнитивных процессов, эмоционально-волевой
сферы лиц разного возраста; основы применения
психодиагностических методик; процедуру и
этапы психодиагностики; этические принципы
психодиагностики Умеет: выделять и давать
определение основных психодиагностических
методик, методов математико-статистической
обработки данных; выделять
психодиагностические методики, адекватные
конкретной ситуации обследования;
характеризовать систему психодиагностических
методик для использования в различных
ситуациях, а также особенности дальнейшей
математико-статистической обработки данных и
их интерпретацию, описывать и анализировать
полученные результаты; формировать
заключение по результатам диагностики,
применять современные методы и методики
психологической диагностики в процессе
взаимодействия с клиентами; грамотно и
профессионально проводить исследование с
помощью стандартных психодиагностических
процедур; обрабатывать и анализировать данные
психодиагностического исследования Имеет
практический опыт: отбора основных
психодиагностических методик, адекватных
конкретным целям и ситуации, контингенту
респондентов; анализа методик
психодиагностического обследования;
применения психодиагностических методик,
адекватных целям и задачам исследования,
методов математико-статистической обработки
данных и их интерпретации, администрирования
психодиагностического процесса;
прогнозирования результатов;
интерпретационных работ с разного рода
данными, полученными в ходе
психодиагностики, использования
психодиагностических методик для
исследования психических процессов, свойств и
состояний; интерпретации полученных данных и
составления психологического заключения в
соответствии с решаемой исследовательской или
практической задачей

1.О.23 Психодиагностика

Знает: специфику, структуру и модели
построения психодиагностического процесса;
классификацию психодиагностических методов
и современные подходы к их использованию ,
классификации психодиагностических задач и
видов психологического диагноза, правила
формулирования задач и выбора адекватных
методов решения, особенности интерпретации



полученных результатов и построения
психодиагностического заключения, базовые
понятия психодиагностики; классификацию
психодиагностических методов; соотношение
психодиагностики и смежных видов
диагностической деятельности; основные
теоретико-методологические и этические
принципы конструирования и проведения
психодиагностического исследования и
обследования Умеет: отбирать и применять
психодиагностические методики; уметь
адаптировать методики под ситуации
применения, контингентобследуемых,
оперативно ориентироваться в сложных случаях
из психодиагностической практики и
эффективно решать психодиагностические
задачи; описывать результаты и формировать
психодиагностическое заключение, отвечающее
цели и задачам оказания помощи человеку,
проводить психодиагностические обследования,
обрабатывать и интерпретировать результаты, а
также составлятьпсихологические заключения и
рекомендации по их использованию Имеет
практический опыт: применения методов
диагностики психологических свойств и
состояний, психических процессов, личности,
различных видов деятельности индивидов и
групп, владения критериями выбора
психодиагностических методик,
интерпретационной работы с разного рода
данными (анамнестическими,
феноменологическими, психометрическими),
полученными в ходе психодиагностической
деятельности, психометрической оценки и
адаптации диагностического инструментария
под конкретные задачи исследования; владения
основными методами психологической
диагностики, обработки и интерпретации
результатов, а также составления
психологических заключений и рекомендаций по
их использованию

1.О.32 Антропология

Знает: роль биологических и социальных
факторов антропогенеза; биосоциальную
структуру человеческих популяций
(популяционный полиморфизм); происхождение
рас у человека, историю происхождения рас;
классификации рас; выделяемые расовые
признаки и их взаимосвязь с естественно-
географической и социально-культурной средой;
различие между этносом и расой Умеет:
учитывать знания о биологической сущности
человека при решении проблем в области
психологии; дифференцировать роль
биологических и социальных факторов в
эволюции человека и определять их взаимосвязь,
учитывать этнические и культурные особенности



взаимодействия с окружающими и в
профессиональной деятельности Имеет
практический опыт: систематизации понятий о
фило- и онтогенетических закономерностях
современного человека, а также понятийным
аппаратом антропологии, применения навыков
определения и систематизации этнических
различий с целью межкультурного
взаимодействия

1.О.27 Социальная психология

Знает: специфику психического
функционирования человека и динамические
процессы группы; основные подходы к
организации совместной деятельности в
команде, психологические технологии,
позволяющие решать типовые задачи психолога
в организации; основные направления и
стратегии работы для поддержания
специалистов, подверженных синдрому
эмоционального выгорания, принципы
организации и планирования исследований в
социальной психологии; современную
проблематику, различные концепции и
объяснительные модели социальной психологии
Умеет: эффективно взаимодействовать с людьми;
профессионально воздействовать на уровень
развития группы и особенности с целью
повышения продуктивности работы в команде,
формулировать обоснованные психологические
рекомендации прикладного профиля в системе
здравоохранения, образования,
профессиональной деятельности и др. для
создания здоровьесберегающей среды и
здорового образа жизни; осуществлять основные
процедуры оказания индивиду, группе или
организации психологической помощи с
использованием клинико-психологических и
психотерапевтических методов и технологий,
анализировать и сравнивать психологические
теории формирования и развития личности и
группы Имеет практический опыт:
командообразования, использования техник
восприятия личности другого и методов
управления группой; установления
доверительного контакта и диалога,
использования основных приемов социально-
психологической диагностики, профилактики,
экспертизы, коррекции психологических свойств
и отношений индивидов и групп , в организации
самостоятельной работы с научно-методической
литературой; логически верно, аргументировано
и ясно строить устную и письменную речь

1.О.01 История России

Знает: механизм возникновения проблемных
ситуаций в разные исторические периоды,
законы исторического развития и основы
межкультурной коммуникации Умеет:
анализировать различные способы преодоления



проблемных ситуаций, возникавших в истории,
осуществлять поиск, анализ и синтез
исторической информации, оценивать
достижения культуры на основе знания
исторического контекста, анализировать
разнообразие культур в процессе
межкультурного взаимодействия Имеет
практический опыт: выявления и систематизации
различных стратегий действий в проблемных
ситуациях, владения навыками бережного
отношения к культурному наследию различных
эпох

1.О.20 История психологии

Знает: основы современных научных знаний;
основные закономерности философских,
психологических и мировоззренческих позиций,
основные задачи истории психологии;
системный подход в изучении психических
процессов и личности в психологической науке
Умеет: использовать основные психологические
теории и практики личностно-значимых проблем
на современном этапе, осуществлять анализ
проблемных ситуаций, используя
психологические знания в различных областях
жизни, опираясь на системный подход Имеет
практический опыт: применения основных
теоретико-методологических направлений для
формирования ценностной и мировоззренческой
позиции, применения классических
психологических подходов в теории и практике с
учетом принципов системного подхода

1.О.42 Неврология

Знает: предмет, содержание и методы
неврологии; основные симптомы и синдромы
неврологических заболеваний, основные методы
неврологического осмотра, основные виды, цели
и задачи экспертной деятельности в
неврологии;принципы медико-социальной
экспертизы в неврологии, цели и задачи оказания
психологической помощи больным
неврологического профиля; медицинскую
терминологию, применяемую смежными
специалистами в области неврологии Умеет:
планировать психологическое обследование в
клинике неврологических заболеваний,
осуществлять подбор психологических методов
и методик оценки нарушений психической
сферы у больных неврологического профиля,
осуществлять подбор психологических методов
и методик оценки нарушений психической
сферы у больных неврологического профиля в
связи с задачами медико-социальной экспертизы;
осуществлять оценку реабилитационного
потенциала больных неврологического профиля,
различать разные формы неврологической
патологии исходя из данных анамнеза,
инструментальных исследований Имеет
практический опыт: применения методик оценки



нарушений психической сферы у больных
неврологического профиля, взаимодействия со
специалистами смежных профессий,
осуществляющих принятие решения в рамках
медико-социальной экспертизы больного
неврологического профиля, наблюдения за
пациентом и описания его состояния с
использованием медицинской терминологии

1.О.19 Введение в специальность

Знает: цели и задачи профессии, особенности
применения психологических знаний (в системе
здравоохранения, в системе образования, в иных
организациях); основные требования,
предъявляемые профессией к личности
психолога и к профессиональной деятельности
психолога , основные области работы и виды
деятельности психолога; основные
психологические учения; основные нормативные
документы, регламентирующие деятельность
психолога Умеет: выстраивать личные планы
профессионального образования и
профессионального роста; анализировать
факторы, способствующие и препятствующие в
профессии психолога, самостоятельно вести
поиск информации и анализировать научную и
библиографическую литературу; правильно
оценивать информацию, содержащуюся в
публикациях о современных научных
достижениях в сфере психологии, образования,
здравоохранения Имеет практический опыт:
саморефлексии, способствующими осмыслению
целей и задач своей профессиональной
подготовки и своего профессионального
будущего, анализа и систематизации научной
информации по современным проблемам
психологии, образования, здравоохранения

1.О.40 Нарушение психического развития в
детском возрасте

Знает: типы и варианты нарушений психического
развития, современные подходы оценки
нарушений психического развития ; основные
виды психологической диагностики детей с
особыми образовательными потребностями в
рамках психолого-медико-педагогической
комиссии, факторы риска возникновения
нарушений в психическом развитии; этические
принципы работы с детьми, имеющими
нарушения психического развития, клинические
параметры психического дизонтогенеза;
психологические параметры психического
дизонтогенеза; базовые классификации
нарушенного развития Умеет: на теоретическом
уровне выделять основные критерии
нарушенного развития; на теоретическом уровне
определять мишени и цели психологической
диагностики различных вариантов нарушенного
развития, анализировать факторы риска,
влияющие на характер психических нарушений в
детском возрасте; на теоретическом уровне



описывать базовые расстройства когнитивных
функций, эмоциональной сферы и развития
личности при нарушенном развитии, на
теоретическом уровне описывать основные
механизмы развития первичных и вторичных
нарушений при психическом дизонтогенезе; на
теоретическом уровне описывать характеристики
позитивных, негативных и возрастных
симптомов в детском возрасте Имеет
практический опыт: описания структуры
дефекта при основных вариантах нарушенного
развития; теоретического сравнения и
сопоставления основных вариантов
психического дизонтогенеза, определения
основных критериев типологических групп
отклоняющегося развития, теоретического
сравнения и сопоставления базовых
классификаций нарушенного развития; анализа
возрастных особенностей различных вариантов
нарушений психического развития

1.О.39 Психиатрия

Знает: систематизацию и основные симптомы
психических расстройств и расстройств
поведения в соответствии с Международной
классификацией болезней , основные факторы
риска и этиопатогентические механизмы
развития психических расстройств, виды
экспертиз, проводящихся в условиях
психиатрической клиники с участием
медицинского психолога, основные принципы их
организации и проведения, статус психолога при
этих экспертизах Умеет: выделять клинические
«мишени» для последующей
патопсихологической диагностики с целью
выявления симптомов и синдромов психических
расстройств и расстройств поведения,
анализировать структуру дефекта основных
психических расстройств, анализировать
основные принципы организации и проведения
различных видов экспертиз Имеет практический
опыт: профессионального взаимодействия с
лицами, имеющими различные характеристики
уровня психического развития, состояния
когнитивных функций, эмоциональной сферы,
развития личности, социальной адаптации,
описания базовых симптомов психических
нарушений и квалификации типа расстройства,
отбора и обоснования вида экспертизы в
зависимости от поставленных задач в
учреждениях здравоохранения психиатрического
и наркологического профиля

1.О.12 Математика

Знает: основы математического аппарата для
реализации и развития профессиональной
деятельности Умеет: применять математический
аппарат на практике Имеет практический опыт:
применения формул линейной и векторной
алгебры, аналитической геометрии



1.О.11 Логика

Знает: формы абстрактного познания;
логические операции с логическими формами;
законы логики Умеет: применять логические
операции на практике; применять логические
операции в структуре аргументации; отыскивать
ошибки в логике и аргументации Имеет
практический опыт: основными понятиями
логики; навыками применения логических
операций;навыками решения логических задач

1.О.18 Нейрофизиология

Знает: связь работы различных структур мозга с
реализацией психических функций Умеет:
интерпретировать результаты объективной
оценки функций мозга (сенсорной, моторной,
формально-динамические свойства ЦНС) на
естественно-научной основе Имеет
практический опыт: работы со справочной и
методологической литературой, содержащей
описание нейрофизиологических методик
оценки функций мозга

1.Ф.03 Теории личности в клинической
психологии

Знает: основные модели развития личности;
закономерности нормального и аномального
развития личности с позиции различных теорий ,
подходы к психологическому
(психотерапевтическому) вмешательству,
предлагаемые разными теориями; основные
принципы цели и механизмы лечебного,
психологического воздействия в рамках разных
подходов Умеет: описать структуру,
закономерности и развитие личности с точки
зрения разных психологических теорий;
анализировать психологические данные с
позиции разных теоретических систем,
сформулировать основные цели и задачи
психологического вмешательства с позиции
разных теорий Имеет практический опыт:
применения понятийного аппарата основных
теорий личности; анализа основных личностных
теорий, выделения ведущих признаков,
определяющих личностные особенности в
различных теоретических парадигмах

1.О.45 Психология личности: норма и патология

Знает: основные подходы к исследованию
индивидуально-психологических свойств
личности, основные понятия психологии
личности, основные теории развития личности;
регуляторные процессы психики: эмоции и воля;
психические состояния, индивидуально-
психологические свойства; базовые
представления о темпераменте, характере,
способностях и направленности личности Умеет:
применять научно обоснованные
психологические методы оценки
функционирования личности в различных
сферах: мотивационной, эмоциональной,
когнитивной, регуляторной, выявлять связь
между теоретическими представлениями о норме
и патологии личности и экспериментально-



психологическими данными конкретного
индивида для оценки индивидуально-
психологических свойств личности Имеет
практический опыт: оценки индивидуально-
психологических свойств личности , составления
программы экспериментально-психологического
исследования свойств личности

1.О.43 Психосоматика

Знает: основные термины и понятия
психосоматики; классификацию
психосоматических расстройств; основные
психосоматические заболевания (их этиологию,
патогенез, клинику) и особенности личности
больного;основные теории и модели развития
психосоматических расстройств, методы и
диагностические принципы психосоматического
исследования; основные методы
психологического воздействия на
психосоматического пациента в связи с задачами
лечебного процесса Умеет: ориентироваться в
современных отечественных и зарубежных
концепциях психосоматической
медицины;определять роль психологических
механизмов в симптомообразовании при
психосоматических расстройствах, уметь
выстраивать психодиагностическую беседу с
психосоматическим пациентом;
дифференцировать клинические проявления при
разных психосоматических
расстройствах;определять задачи и "мишени"
психологического воздействия на пациента
Имеет практический опыт: анализа научной и
прикладной информации в области
психосоматики, анализа внутренней картины
болезни и ее отражения в поведении и реакциях
больного; применения синдромного анализа в
психосоматике; использования анализа данных
анамнеза

1.О.47 Практикум по задачам профессиональной
деятельности под супервизией

Знает: основные принципы и задачи, специфика
психологической помощи пациентам с
различными расстройствами, направления и
методы психотерапевтической работы в клинике,
методы и методики исследования личности,
эмоционально-волевой сферы и социально-
психологической адаптации; биографический и
клинико-психологические методы исследования
личности (наблюдение, беседа, интервью);
методики и пробы для исследования высших
психических процессов; требования,
предъявляемые к нейропсихологическим пробам
и патопсихологическим методикам, их
качественные и количественные характеристики;
особенности психических процессов,
психических состояний и индивидуальных
различий пациентов с различными
расстройствами , специфику и этапы
организации диагностики и экспертизы



психических процессов при различных
расстройствах ЦНС, принципы подбора методов
и методик исследования личности в зависимости
от цели и задач исследования , специфику,
принципы, этапы организации и проведения
нейропсихологического и патопсихологического
обследования, диагностики психосоматических
расстройств; представление о личности как о
системе отношений человека и среды и
возможностях определения сохранных и
нарушенных звеньев этой системы отношений
Умеет: планировать психологическую помощь с
учетом индивидуально типологических и
нозотипических особенностей пациентов ,
квалифицировать нейропсихологические,
патопсихологические и психосоматические
нарушения пациентов с различными
расстройствами; выбирать методики
обследования и составлять диагностические
батарею методик, соответствующие
поставленной задаче обследования;
обрабатывать и интерпретировать полученные
результаты, планировать обследование с целью
определения индивидуально-психологических
особенностей и "мишеней" реабилитации и
психологической помощи больных с различными
расстройствами; анализировать данные
медицинской документации , формулировать
цели и задачи обследования в зависимости от
поставленной задачи; составлять батареи
психодиагностического исследования с учетом
возрастных, социально-профессиональных
особенностей обследуемых Имеет практический
опыт: выявления структуры психологической
проблемы (дефекта) и формирования программы
оказания психологической помощи ; применения
методик, техник психологической помощи,
проведения психологического обследования с
применением нейропсихологических и
патопсихологических методов; проведения
методик, направленных на исследование
личности, эмоционально-волевой сферы и
социально-психологической адаптации
пациентов с психосоматическими
расстройствами, составления заключение по
результатам психологического обследования с
указанием "мишеней" психологической
коррекции и реабилитации больных, в том числе
с учетом задач различных видов экспертиз;
анализа клинико-психологической
документации, проведения синдромного анализа
нарушений психической деятельности;
обработки и анализа данных, их сопоставления с
медицинской и иной документацией

1.О.34 Основы нейропсихологии
Знает: основные термины и понятия
нейропсихологии, теоретические и прикладные



проблемы современной нейропсихологии,
современные представления об общих
принципах функционирования мозга человека;
основные положения синдромного анализа;
иметь представление об основных методах в
нейропсихологии, системно-динамические
принципы организации психической
деятельности человека Умеет: оперировать
содержанием понятий нейропсихологический
фактор, нейропсихологический симптом,
нейропсихологический синдром;
систематизировать и обобщать информацию,
разрабатывать программу
нейропсихологического оценки психических
функций, использовать усвоенные теоретические
знания в качестве критерия оценки полученных
результатов исследования с точки зрения
современного взгляда на проблемы
нейропсихологии Имеет практический опыт:
самостоятельного поиска информации и анализа
современной научной литературы по вопросам
нейропсихологии, теоретического анализа и
сравнения различных нейропсихологических
нарушений ВПФ, основных
нейропсихологических механизмов психических
процессов , самостоятельного выбора
показателей (критериев) нарушений психической
деятельности человека в соответствии с
методологией нейропсихологии

1.О.21 Общая психология

Знает: основные задачи общей психологии;
системный подход в изучении психических
процессов и личности в психологической науке,
основные задачи психологии, историю
становления и развития психологической
науки;методологические подходы в изучении
психических процессов и личности в
психологической науке, специфику психических
процессов, свойств и состояний; особенности
развития различных сфер личности; свойства,
структуру и типологию личности;
номотетическое и идеографическое описание
личности Умеет: осуществлять анализ
проблемных ситуаций, используя
психологические знания в различных областях
жизни, опираясь на системный подход,
анализировать психологические знания в
различных областях жизни, опираясь на
методологические подходы, выделять
психологические знания в различных научных и
научно-практических областях; анализировать
специфические характеристики, отражающие
психологические особенности личности;
применять стандартизованные методики для
психологического анализа уровня психического
развития Имеет практический опыт: применения
современных психологических подходов в



теории и практике с учетом принципов
системного подхода, применения
методологических аспектов в современных
психологических исследованиях, разработки и
применения инструментария, методов
организации и проведения психологических
исследований; применения методов
психологического наблюдения и
психодиагностики; проведения процедур
психологического измерения в
исследовательских и прикладных работах по
изучению состояния когнитивных функций,
эмоциональной сферы, развития личности,
социальной адаптации различных категорий
населения

1.О.29 Математические методы в психологии

Знает: основные принципы работы с различными
информационными технологиями в соответствие
с поставленными задачами профессиональной
деятельности; основы математики и
математической статистики (на уровне знаний о
вариационном ряде и его преобразованиях,
принципах расчета статистических
характеристик выборки, оценки характера
распределения данных); основные
статистические критерии для решения
различных задач, основные теоретические
подходы к использованию методологии научного
и эмпирического исследования в практике;
классификацию и содержание базовых методов
научного исследования; типологию
профессиональных задач, решение которых
требует применение математических знаний и
математического аппарата Умеет: выбирать и
применять основные математические операции и
статистические критерии и оценивать результаты
вычислений и преобразований данных;
выполнять основные расчеты при обработке
данных, полученных при решении различных
профессиональных задач, включая создание
математических моделей изучаемых
психологических феноменов; планировать
проведение эмпирических исследований,
анализировать полученные данные, уметь
использовать теоретические знания в
планировании, организации и осуществлении
научного исследования фундаментального и
прикладного характера; применять методы
экспериментального исследования в психологии,
получать, регистрировать, анализировать и
обрабатывать данные психологического
исследования Имеет практический опыт: работы
с современными информационными
технологиями; владеть навыками
математической обработки результатов,
полученных при решении различных
профессиональных задач, включая способы



обработки данных с помощью компьютерных
программ, владеть навыками интерпретации
полученных результатов математической
обработки данных психологического
исследования, решения наиболее часто
встречающихся в практике психолога
профессиональных задач фундаментального и
прикладного характера с применением методов
математического и статистического анализа

1.О.28 Психофизиология

Знает: принципы системного строения
психических явлений, механизмы регуляции
физиологического состояния и реакций человека,
психофизиологические методики исследования
специфики психического функционирования
человека, психофизиологические аспекты
работоспособности персонала, механизмы
регуляции физиологического состояния и
реакций человека, психофизиологические
методики исследования специфики психического
функционирования человека Умеет:
анализировать каждый элемент психики в тесной
связи с ее функционированием в целом,
интерпретировать результаты объективной
оценки состояния человека на естественно-
научной основе, интерпретировать результаты
объективной оценки функций мозга (сенсорной,
моторной, формально-динамические свойства
ЦНС) на естественно-научной основе Имеет
практический опыт: использования понятийно-
категориального аппарата системной
психофизиологии , работы со справочной
литературой, содержащей описание
физиологических методик оценки
функциональных состояний человека в норме и
патологии, работы со справочной литературой,
содержащей описание физиологических методик
оценки функциональных состояний человека в
норме и патологии, признаков темперамента и
эффективности различных видов деятельности

1.Ф.10 Клиническая психология в геронтологии

Знает: основные научные направления в
изучении геронтологии как науки, этапы
развития геронтологии; позитивные и
негативные стереотипы восприятия пожилых
людей, основные психофизические,
биологические и социально-психологические
закономерности процесса старения; факторы,
способствующие успешной адаптации к
старости; возможности психологической
поддержки лиц пожилого возраста, варианты
клинико-психологических синдромов старения;
особенности естественного и патологического
старения; факторы, способствующие развитию
как положительных, так и отрицательных
проявлений процесса старения Умеет: выявлять
факторы, влияющие на инволютивные процессы
и качество жизни пожилых людей, анализировать



клинико-психологические подходы в
комплексных геронтологических исследованиях,
различать виды старения, систематизировать
современные данные о факторах, влияющих на
нарушение адаптации человека в пожилом и
старческом возрасте, выявлять психологические
факторы, определяющие специфику возраста
инволюции как особого периода онтогенеза;
выделять нейропсихологические синдромы,
характерные для нормального старения и
деменций позднего возраста Имеет практический
опыт: дифференцировать типы старения
(нормальное и патологическое старение,
варианты нормального старения), постановки и
формулирования задач профилактики и
реабилитации психических функций и личности
при нормальном и патологическом старении,
применения методик диагностики психических
функций и личности при нормальном и
патологическом старении

1.О.25 Возрастная психология и психология
развития

Знает: возрастную периодизацию психического
развития, факторы риска возникновения
асоциального поведения в периоды
подросткового возраста и юности, связанные с
возрастными особенностями развития личности,
основные теории и закономерности развития,
нормативные кризисы развития, основные
подходы к задачам развития на каждом
возрастном этапе Умеет: определять
сензитивные периоды развития психических
процессов и личностных свойств,
дифференцировать норму и патологию в
соответствии с закономерностями возрастного
развития , анализировать базовые
психологические проблемы, возникающие в
критические этапы развития, применять знания
по психологии развития и возрастной
психологии для решения практических задач
Имеет практический опыт: выявления зоны
ближайшего развития психических процессов и
личностных свойств при проживании возрастных
кризисов, формирования навыков анализа
нормативного содержания возрастных кризисов,
определять стратегии психологической помощи в
периоды возрастных кризисов, проведения
самооценки соответствия собственного развития
возрастным нормам

1.О.03 Философия

Знает: особенности системного и критического
мышления; методы постановки и решения задач;
правила доказательства и опровержения
суждений в научной, профессиональной и
повседневной практике основные принципы
сбора, анализа и обобщения информации,
специфику системного подхода для решения
поставленных задач Умеет: выбирать
информационные ресурсы для поиска



информации в соответствии с поставленной
задачей; оценивать соответствие выбранного
информационного ресурса критериям полноты и
аутентичности; систематизировать
обнаруженную информацию в соответствии с
требованиями и условиями поставленной задачи;
выявлять системные связи между изучаемыми
явлениями, процессами и/или объектами на
основе принятой парадигмы; находить,
критически анализировать и контекстно
обрабатывать информацию, необходимую для
решения поставленной задачи; применять
философский и общенаучный понятийный
аппарат, и методы в профессиональной
деятельности Имеет практический опыт:
применения методов поиска, критического
анализа и синтеза информации; методов
системного подхода для решения поставленных
задач; аргументации выводов и суждений, в том
числе с применениемфилософского понятийного
аппарата; самостоятельного философского
анализа

1.О.33 Основы психогенетики

Знает: роль наследственности и среды в
формировании психических и
психофизиологических свойств человека,
генетические и средовые факторы,
определяющие развитие межиндивидуальной
вариативности психологических и
психофизиологических характеристик человека,
в том числе обусловленных различными
заболеваниями; понимать относительное
значение генетических и средовых детерминант
при оценке психофизиологических
характеристик индивидуума Умеет: выявить
компоненты среды, которые способны повлиять
на формирование особенностей поведения
человека и свойств его психики, подбирать
психогенетические методы исследования в
соответствие с целями и задачами исследований
межиндивидуальной вариативности
психологических и психофизиологических
характеристик человека Имеет практический
опыт: работы со справочной литературой,
содержащей описание психогенетических
особенностей моторной активности,
темперамента, интеллекта и т.д., работы со
справочной литературой, содержащей описание
психогенетических методик изучения моторной
активности, темперамента, интеллекта и т.д., а
также позволяющей интерпретировать
результаты психогенетического исследования

1.О.31 Клиническая психология

Знает: современную методологию клинической
психологии (основные категории клинической
психологии); основные направления
клинической психологии и их теоретико-
методологическое содержание, основные



теоретические и практические проблемы
клинической психологии; базовые принципы
системного подхода в клинической психологии,
критерии разграничения психической нормы и
психической патологии, психического здоровья и
болезни; основные виды диагностики в
клинической психологии, основные этапы
клинико-психологической диагностики,
психогигиены, психопрофилактики и
психокоррекции Умеет: выделять специфику
клинико-психологического исследования;
находить нужную информацию по проблемам
клинической психологии (по заданной теме) в
научных источниках различного типа, излагать в
форме устного или письменного сообщения или
доклада основные положения, содержащиеся в
учебно-методической или специальной научной
литературе по клинической психологии,
анализировать стратегии описания мозговой
локализации психических нарушений; описывать
психические явления с точки зрения
патопсихологического синдромного анализа;
описывать заболевания с точки зрения
психосоматического подхода Имеет
практический опыт: анализа современных
источников информации по клинической
психологии (журналы, сайты, образовательные
порталы), сравнения, сопоставления и оценки
различных научных направлений и теорий
клинической психологии, сравнения
соматического, психического и
психосоматического заболевания; анализа
возможности применения знаний клинической
психологии в психодиагностической
деятельности

Учебная практика (учебно-ознакомительная) (2
семестр)

Знает: современные представления о предмете,
теоретических основах психологии в целом и
клинической психологии в частности; основные
категории, понятия клинической психологии,
направления развития психологии и клинической
психологии, основные требования,
предъявляемые профессией к личности
психолога и к профессиональной деятельности
психолога, метод наблюдения, его основные
отличительные характеристики и виды,
особенности применения и проведения в
практике клинической психологии Умеет:
формулировать цели и задачи теоретического
исследования современных проблем психологии,
проводить поиск и анализа научной литературы
по актуальным вопросам и проблемам
психологии, осуществлять самостоятельный
поиск информации с применением современных
информационно-поисковых технологий,
анализировать научную литературу по вопросам
психологии в целом и клинической психологии в



частности; систематизировать и обобщать
информацию, проводить наблюдение за объектом
с анализом и описанием полученных данных
Имеет практический опыт: анализа,
систематизации и обобщения научной
информации , самостоятельного оформления и
представления данных исследования,
планирования и организации самостоятельной
научно-исследовательской работы; проведения
наблюдения

Производственная практика (научно-
исследовательская работа) (6 семестр)

Знает: основные категории и понятия научного
исследования («научная проблема», «объект»,
«предмет», «цель», «задачи», «гипотеза»
исследования), актуальные проблемы и
направления исследования в клинической
психологии, современные подходы к
организации и проведению научного
исследования, методы, методики и этапы
психологического исследования Умеет:
формулировать объект, предмет, цели, задачи и
гипотезы исследования, определять основные
этапы исследования, проводить анализ научной
литературы по актуальным проблемам
клинической психологии, разрабатывать
программы исследования, анализировать и
оценивать применяемые в психологических
исследованиях методы и методики; обосновать
выбранные методы и методики Имеет
практический опыт: проектирования дизайна
научного исследования, планирования
исследования , отбора и обоснования комплекса
психодиагностических методов и методик для
организации и планирования психологического
исследования

Производственная практика (производственная
практика под супервизией) (7 семестр)

Знает: методы и методики психологической
диагностики, их основные характеристики и
содержание, сферу применения; принципы
обработки, анализа и интерпретации данных
основных психодиагностических методов и
методик, клинико-психологическую и
общепсихологическую терминологию, основные
компетенций психолога и специалистов
учреждений здравоохранения, образования,
социальной сферы, правила ведения протокола
психологического обследования и оформления
заключения; принципы и требования
формального и содержательного анализа данных
психологического исследования, методы
качественной и количественной психологической
оценки, особенности их применения при
решении прикладных задач, связанных со
здоровьем человека, цели и задачи
психологического исследования в клинике
Умеет:  применять на практике
психодиагностические методики и обрабатывать
результаты обследования , поддерживать



взаимодействие в профессиональной
деятельности, использовать рефлексию для
повышения собственной компетенции,
оформлять протокол психологического
исследования, обобщать результаты
исследования в виде психодиагностического
заключения, применять методы количественной
и качественной психологической оценки при
решении профессиональных задач Имеет
практический опыт: проведения
психодиагностического обследования,
обработки, анализа и интерпретации
психодиагностических данных , взаимодействия
со специалистами профессиональной сферы
деятельности , ведения и оформления протокола
психологического обследования, формального и
содержательного анализа данных
психологического исследования, а также
обобщения результатов исследования в виде
психодиагностического заключения, проведения,
обработки и анализа данных качественной и
количественной оценки; интерпретации
полученных данных с учетом принципов
персонализации

4. Объём и виды учебной работы

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 з.е., 72 ч., 36,25 ч. контактной
работы

Вид учебной работы
Всего
часов

Распределение по семестрам
в часах

Номер семестра

8

Общая трудоёмкость дисциплины 72 72

Аудиторные занятия: 32 32

Лекции (Л) 16 16

Практические занятия, семинары и (или) другие виды
аудиторных занятий (ПЗ)

16 16

Лабораторные работы (ЛР) 0 0

Самостоятельная работа (СРС) 35,75 35,75

Подготовка к практическим занятиям 20 20

Подготовка к зачету (повторение материала лекций и
учебников)

15,75 15.75

Консультации и промежуточная аттестация 4,25 4,25

Вид контроля (зачет, диф.зачет, экзамен) - зачет

5. Содержание дисциплины

№
раздела

Наименование разделов дисциплины
Объем аудиторных занятий по видам в часах

Всего Л ПЗ ЛР



1 Вопросы гендерной психологии 16 8 8 0

2 Вопросы психологии сексуальности 16 8 8 0

5.1. Лекции

№
лекции

№
раздела

Наименование или краткое содержание лекционного занятия
Кол-
во

часов

1 1
Гендерная психология как наука: цель, задачи, объект, предмет. Место
гендерной психологии в структуре медико-психологического и философского
знания. История становления гендерной психологии как науки.

2

2 1

Базовые понятия гендерной идентичности: пол, гендер, гендерная роль,
гендерная идентичность, гендерные стереотипы. Взаимосвязь понятий.
Историческое развитие представлений о поле и гендере. Современные теории
гендерных ролей. Гендерная компетентность и гендерные установки
личности. Проблема гендерной социализации личности. Гендерные
особенности на разных этапах онтогенеза

2

3 1
Гендерная идентичность. Биологические и психосоциальные детерминанты
становления гендерной идентичности.

2

4 1
Расстройства гендерной идентичности: история вопроса, критерии
диагностики расстройства гендерной идентичности в МКБ и DSM.
Современные представления о феномене полового несоответствия.

2

5 2

Психология сексуальности как наука: цель, задачи, объект, предмет. Место
психологии сексуальности в структуре медико-психологического и
философского знания. История становления психологии сексуальности как
науки.

2

6 2

Понятие секса и сексуальности. Восприятие сексуальности. Пол и
сексуальность. Развитие сексуальности в онтогенезе. Сексуальное здоровье и
цикл сексуальной реакции. Различные виды сексуальности человека:
гетеросексуальность, гомосексуальность, бисексуальность. Биологические
детерминанты формирования полового предпочтения

2

7 2
Классификация сексуальных нарушений в МКБ-11 и DSM-5. Этиопатогенез
сексуальных нарушений

2

8 2
Психологическая диагностика женской и мужской сексуальности.
Немедикаментозная психотерапия лиц с сексуальными нарушениями.

2

5.2. Практические занятия, семинары

№
занятия

№
раздела

Наименование или краткое содержание практического занятия, семинара
Кол-
во

часов

1 1
Представления о гендерных различиях в личности, когнитивной и
эмоциональной сферах.

2

2 1
Представления о гендерных ролях и стереотипах личности, различные
группы гендерных стереотипов, особенности и специфика формирования
возрастных гендерных стереотипов, полоролевые стереотипы.

2

3 1
История развития представлений о гендерной идентичности. Различные
компоненты гендерной идентичности и её формирование.

2

4 1

Гендерная компетентность и её структура. Традиционные и эгалитарные
представления. Понятие традиционных и модернизированных гендерных
стереотипов. Различные модели гендерных отношений. Проблема гендерных
предубеждений.

2

5,6 2 Психологическое понимание сексуальности и её аспекты. Историческая 4



трансформация представлений о сексуальности и сексе. Различные
концепции и модели сексуальности. Понятие сексуальной нормы и
сексуального здоровья. Критерии сексуальной нормы.

7 2
Психодиагностика сексуальных нарушений. Методы и методики
исследования сексуальности. Роль клинического психолога в исследовании
сексуальных дисфункций.

2

8 2
Немедикаментозная психотерапия сексуальных нарушений. Мишени работы
при различных сексуальных нарушениях. Подходы к оказанию
психологической помощи.

2

5.3. Лабораторные работы

Не предусмотрены

5.4. Самостоятельная работа студента

Выполнение СРС

Подвид СРС
Список литературы (с указанием

разделов, глав, страниц) / ссылка на
ресурс

Семестр
Кол-
во

часов

Подготовка к практическим занятиям Основная и дополнительная литература 8 20

Подготовка к зачету (повторение
материала лекций и учебников)

Основная и дополнительная литература 8 15,75

6. Фонд оценочных средств для проведения текущего контроля успеваемости,
промежуточной аттестации

Контроль качества освоения образовательной программы осуществляется в
соответствии с Положением о балльно-рейтинговой системе оценивания результатов
учебной деятельности обучающихся.

6.1. Контрольные мероприятия (КМ)

№
КМ

Се-
местр

Вид
контроля

Название
контрольного
мероприятия

Вес
Макс.
балл

Порядок начисления баллов

Учи-
тыва
-
ется
в ПА

1 8
Текущий
контроль

Составление
тезауруса

25 25

При оценивании результатов мероприятия
используется балльно-рейтинговая
система оценивания результатов учебной
деятельности обучающегося (утверждена
приказом ректора от 24.05.2019 № 179).
Максимальный балл - 25.
За каждый термин, оформленный
согласно требованиям задания (указан
автор и источник определения,
определение содержит указание на
родовидовую принадлежность и
отличительные признаки), присваивается
1 балл.

зачет

2 8 Текущий Интерпретация 25 6 При оценивании результатов мероприятия зачет



контроль профиля по
методике "МиФ"

используется балльно-рейтинговая
система оценивания результатов учебной
деятельности обучающегося (утверждена
приказом ректора от 24.05.2019 № 179).
Максимальный балл - 6.
Критерии оценки:
1) Вопросы для первичной беседы
составлены корректно - 1 балл. Вопросы
не отражают специфики тематики
обращения или отсутствуют в целом - 0
баллов.
2) Предоставлен протокол - 1 балл.
Заполненный протокол отсутствует - 0
баллов.
3) Структура заключения соблюдена - 1
балл. Структура заключения нарушена - 0
баллов.
4) Язык изложения соответствует
адресату (специалист, испытуемый) - 1
балл.
5) Интерпретация результатов корректна -
1 балл.
6) Корректно подобраны дополнительные
методики - 1 балл.

3 8
Текущий
контроль

Решение кейса 25 8

При оценивании результатов мероприятия
используется балльно-рейтинговая
система оценивания результатов учебной
деятельности обучающегося (утверждена
приказом ректора от 24.05.2019 № 179).
Максимальный балл - 8.
Критерии оценки:
1) Случай корректно концептуализирован
(верно определена проблема;
представлена корректная причинно-
следственная связь) - 1 балл.
Концептуализация некорректна - 0 баллов.
Максимальное количество баллов за
критерий - 1.
2) Корректно определена мишень
немедикаментозной психотерапии - 1
балл. Мишень определена неверно -0
баллов. Максимальное количество баллов
за критерий - 3 (3 мишени, 3 балла).
3) Приведены корректные аргументы для
выбора конкретного
психотерапевтического направления -1.
Аргументация выбора отсутствует или
некорректна - 0 баллов. Максимальный
балл за критерий - 1
4) Студент выбрал корректную технику
(соответствующую мишени и
психотерапевтическому направлению) - 1
балл. Максимальное количество баллов за
критерий - 3.

зачет

4 8
Текущий
контроль

Разбор
видеофрагментов

25 7
При оценивании результатов мероприятия
используется балльно-рейтинговая

зачет



система оценивания результатов учебной
деятельности обучающегося (утверждена
приказом ректора от 24.05.2019 № 179).
Максимальный балл - 7.
Критерий 1: нарушение представленное в
фильме определено корректно - 1 балл;
Критерий 2: представленные студентом
видеофрагменты демонстрируют
соответствующий диагностический
критерий - 1 балл; представленные
фрагменты не соответствуют
существующим диагностическим
критериям сексуальных нарушений.
Максимальный балл - 3 балла (1 балл за 1
диагностический критерий);
Критерий 3: корректно подобраны
методики для психологической
диагностики - 1 балл (минимум должны
быть подобраны 2 методики).
Максимальный балл - 2 балла.
Критерий 4: студент корректно отвечает
на дополнительные вопросы в рамках
защиты анализа фильма - 1 балл.

5 8
Проме-
жуточная
аттестация

Тестирование - 20

При оценивании результатов мероприятия
используется балльно-рейтинговая
система оценивания результатов учебной
деятельности обучающегося (утверждена
приказом ректора от 24.05.2019 № 179).
Выполнение заданий промежуточной
аттестации не является обязательным.
Тест состоит из 20 вопросов. Время
выполнения - 20 минут. За каждый
правильный ответ присваивается 1 балл.
Максимальный балл - 20 баллов.

зачет

6.2. Процедура проведения, критерии оценивания

Вид
промежуточной
аттестации

Процедура проведения
Критерии
оценивания

зачет

На зачете происходит оценивание учебной деятельности
обучающегося по дисциплине на основе полученных оценок
за контрольно-рейтинговые мероприятия текущего контроля.
При оценивании результатов мероприятия используется

балльно-рейтинговая система оценивания результатов учебной
деятельности обучающегося (утверждена приказом ректора от
24.05.2019 № 179). Для повышения рейтинга студент может
пройти мероприятие промежуточной аттестации. Зачтено:

величина рейтинга обучающегося по дисциплине 60-100% Не
зачтено: величина рейтинга обучающегося по дисциплине 0-

59%

В соответствии с
пп. 2.5, 2.6
Положения

6.3. Паспорт фонда оценочных средств



Компетенции Результаты обучения
№ КМ

1 2 3 4 5

УК-1
Знает: основные понятия гендерной психологии, закономерности поведения
человека, определенные его биологическим полом, гендером и их
соотношением

+++ +

УК-1
Умеет: формулировать цель и задачи психологического исследования
различных психосоциальных аспектов сексуальности в зависимости от
возрастных, гендерных и прочих характеристик

+++

УК-1
Имеет практический опыт: планирования и проведения индивидуального
психологического исследования различных психосоциальных аспектов
сексуальности

+++

ПК-1

Знает: основы планирования, выбора методов и методик
психодиагностического обследования в связи с задачами и особенностями
психодиагностической деятельности в вопросах гендерной идентичности и
сексуальности при норме и их нарушениях

+++++

ПК-1

Умеет: обоснованно подбирать и применять на практике методы и методики
клинико-психологического и экспериментально-психологического
исследования лиц с проблемами гендерной идентичности, сексуального
развития, парафилий и сексуальными дисфункциями

++++

ПК-1

Имеет практический опыт: клинико-психологического (клиническое
наблюдение, клиническая беседа, клиническое интервью и др.) и
экспериментально-психологического (в т.ч. тестового и клинического
психометрического) исследования при решении вопросов оценки и
диагностики гендерной идентичности и сексуальности при норме и их
нарушениях

++

ПК-2

Знает: основы и направления психологического консультирования населения
по вопросам гендерной идентичности и сексуальности в норме и при их
нарушениях; основы психопрофилактики, сохранения и улучшения
сексуального здоровья

+++++

ПК-2
Умеет: разрабатывать индивидуальные, семейные, групповые и иные
мероприятия программы по вопросам коррекции поведения или
психопрофилактики и улучшения сексуального здоровья

+++

ПК-2

Имеет практический опыт: использования специализированных знаний в
области гендерной психологии и сексуальности человека при проведении
различных мероприятий , проводимых в целях психопрофилактики и
улучшения сексуального здоровья

++

Типовые контрольные задания по каждому мероприятию находятся в
приложениях.

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины

Печатная учебно-методическая документация
а) основная литература:

1. Возрастная и педагогическая психология. Хрестоматия [Текст]
учебное пособие для высш. пед. учеб. заведений сост. И. В. Дубровина, А. М.
Прихожан, В. В. Зацепин. - 4-е изд., стер. - М.: Академия, 2007. - 367, [1] с.

2. Дружинин, В. Н. Психология семьи [Текст] В. Н. Дружинин. - 3-е
изд. - СПб. и др.: Питер, 2008. - 176 c. ил.

3. Линде Н. Д. Психологическое консультирование : теория и
практика : учеб. пособие для вузов / Н. Д. Линде. - 2-е изд., испр. и доп.. - М. :
Аспект Пресс, 2013. - 270, [1] с.



б) дополнительная литература:
1. Эйдемиллер, Э. Г. Психология и психотерапия семьи [Текст] Э. Г.

Эйдемиллер, В. В. Юстицкис. - 4-е изд., перераб. и доп. - СПб. и др.: Питер,
2008. - 668 с. ил.

2. Психотерапия : учебник для мед. вузов / В. А. Абабков и др.; под
ред. Б. Д. Карвасарского. - 3-е изд., доп.. - СПб. и др. : Питер, 2008. - 672 c.

3. Бурлачук Л. Ф. Психотерапия : Психологические модели : учебник
для вузов / Л. Ф. Бурлачук, А. С. Кочарян, М. Е. Жидко ; под общ. науч. ред. Л.
Ф. Бурлачука. - 3-е изд., доп.. - СПб. и др. : Питер, 2009. - 488 с.

в) отечественные и зарубежные журналы по дисциплине, имеющиеся в библиотеке:
1. Вестник Южно-Уральского государственного университета / Юж.-

Урал. гос. ун-т; ЮУрГУ. - Челябинск : Издательство ЮУрГУ, 2001-. -. URL:
http://vestnik.susu.ac.ru/

2. Вестник Южно-Уральского государственного университета.
Серия: Психология. Психофизиология : науч. журн. / Юж.-Урал. гос. ун-т;
ЮУрГУ. - Челябинск : Издательство ЮУрГУ, 2008-. -. URL:
http://vestnik.susu.ac.ru/

3. Вестник Санкт-Петербургского университета. Серия 12,
Психология. Социология. Педагогика : науч.-теорет. журн.: 18+ / Санкт.-
Петербург. ун-т. - СПб., 2010-. -

4. Вестник Московского университета. Серия 14, Психология : науч.
журн.: 16+ / Моск. гос. ун-т им. М. В. Ломоносова (МГУ). - М. : Издательство
Московского университета, 2008-. -

г) методические указания для студентов по освоению дисциплины:
1. Беребин М.А., Нечаева М.А. Методика психологической

диагностики "Тип отношения к беременности".: Руководство по
использованию. Челябинск: Издательский центр ЮУрГУ , 2012. - 57 стр

из них: учебно-методическое обеспечение самостоятельной работы студента:
1. Беребин М.А., Нечаева М.А. Методика психологической

диагностики "Тип отношения к беременности".: Руководство по
использованию. Челябинск: Издательский центр ЮУрГУ , 2012. - 57 стр

Электронная учебно-методическая документация

№
Вид

литературы

Наименование
ресурса в

электронной
форме

Библиографическое описание

1
Дополнительная
литература

eLIBRARY.RU

Харитонов, С. В. Психотерапия с контролем
физиологических показателей (гаджет-контролируемая
психотерапия) у больных с тревожными расстройствами / С.
В. Харитонов // Вестник психотерапии. – 2021. – № 78(83). –
С. 7-19. – EDN GDDGFN.
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=46232886

2
Дополнительная
литература

eLIBRARY.RU
Носачев, Г. Н. Психотерапия, психокоррекция и
психологическое консультирование, или почему не может
быть единого закона о психотерапии / Г. Н. Носачев, И. Г.



Носачев, Е. А. Дубицкая // Вестник психотерапии. – 2018. –
№ 65(70). – С. 59-72. – EDN YVIJXY.
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=32766315

3
Дополнительная
литература

eLIBRARY.RU

Вагнер, Е. Н. Вдохновение и мастерство как составляющие
творческого процесса в аспекте гендерной психологии / Е. Н.
Вагнер // Методология современной психологии. – 2023. – №
19. – С. 27-33. – EDN WKISDS.
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=54310392

4
Дополнительная
литература

eLIBRARY.RU

Козлов, В. В. Гендерная психология: история и теория :
учебник для вузов / В. В. Козлов. – Москва : ИП Петросян,
2024. – 610 с. – ISBN 978-5-7312-0468-2. – EDN JRJGWK.
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=65614840

Перечень используемого программного обеспечения:

1. ФГАОУ ВО "ЮУрГУ (НИУ)"-Портал "Электронный ЮУрГУ"
(https://edu.susu.ru)(бессрочно)

Перечень используемых профессиональных баз данных и информационных
справочных систем:

1. -База данных polpred (обзор СМИ)(бессрочно)

8. Материально-техническое обеспечение дисциплины

Вид занятий
№
ауд.

Основное оборудование, стенды, макеты, компьютерная техника,
предустановленное программное обеспечение, используемое для

различных видов занятий

Лекции мультимедийное оборудование

Практические
занятия и семинары

мультимедийное оборудование


